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1. Presentacion

Sean nuestras primeras palabras de bienvenida a todos aquellos/as
estudiantes que han optado por matricularse en el Aula Permanente de
Formacién Abierta (APFA), conocida como Aula Universitaria de Mayores.
Todos los que formamos el equipo de direccion y gestion nos sentimos muy
satisfechos de trabajar en este Servicio Universitario que consideramos de vital
importancia para avanzar en la construccién de una sociedad mejor.

En el curso 2016/2017 se desarrollara la vigésimo tercera edicion de nuestro
Programa. El APFA es una iniciativa de la Universidad de Granada puesta en
marcha en el curso académico 1994/1995 con el objetivo de atender la demanda
educativa de las personas mayores de 50 afios, a las que se admite en la
Universidad sin ninguna otra exigencia previa mas que haber cumplido esa edad
y que cuenta con sedes en Granada capital, Baza, Guadix, Motril, Ceuta y Melilla.

Este Programa universitario para mayores pretende contribuir a la mejora
de la situacién y de las capacidades personales y sociales de sus estudiantes, con
una doble intencion, formativa y de atencion social solidaria. Para llevar a cabo
esta tarea, la Universidad de Granada cuenta con el apoyo de la Consejeria de
Igualdad y Politicas Sociales de la Junta de Andalucia. En las Sedes de la
provincia colaboran también los respectivos Ayuntamientos y en las Sedes de
las Ciudades Auténomas de Ceuta y Melilla, sus respectivas Consejerias de
Educaciony Cultura.

El APFA se propone como objetivo desarrollar una actuacién educativa
integral que se inserta dentro de la estrategia del aprendizaje alo largo de la
vida, que a nuestro entender debe cuidar dos aspectos fundamentales:

1° Abordar a cada estudiante no sélo como persona, sino también como
miembro de una comunidad mas amplia, de la que las personas mayores
constituyen un pilar fundamental y en la que promovemos su plena integracion.

2° Desarrollar las tareas propias de cualquier centro universitario:
enseflanza, investigaciony servicio ala sociedad.



Nuestra labor formativa se desarrolla en las distintas sedes del APFA a
través de programas en los que se recoge una propuesta equilibrada de materias
de las 4reas de conocimiento Biosanitaria, Humanidades, Ciencias
Experimentales y Ciencias Sociales.

Por otro lado el APFA participa y promueve la participacion activa de sus
estudiantes en proyectos de investigacion nacionales e internacionales.

En cuanto a la contribucién a la sociedad del Programa Universitario para
Mayores, el APFA continuara apoyando a las distintas asociaciones de sus
estudiantes: ALUMA y UNIGRAMA en Granada, BASTI en Baza,
UGRAMOTRIL en Motril, AULACE en Ceuta y APFAMEL en Melilla.
Todas han surgido del Aula Permanente de Formacién Abierta con el objetivo
de colaborar y servir al APFA en diversos campos, asi como propiciar las
relaciones entre sus asociados para que sus actuaciones reviertan mas
eficazmente en beneficio propioy delasociedad.

Para conseguir los objetivos propuestos, hacemos una llamada a la
participacion activa del estudiantado en todas las tareas del APFA vy les
pedimos su compromiso con este proyecto. Asimismo, aprovechamos esta
presentacion para emplazarles a participar en el XXI Encuentro
Interprovincial del Aula Permanente de Formacion Abierta, que se celebrara
en Guadix del 21 al 23 de abril de 2017.

Esperamos que la amplia oferta de actividades formativas, asociativas y de
investigacion que la Universidad de Granada pone al servicio de los mayores a
través del APFA, sea acogida con entusiasmo, y todos, personal docente,
estudiantado y personal de administracion y servicios, gocemos de nuestra
tarea y alcancemos los objetivos planteados para este curso académico.

Marfa del Carmen Garcfa Garnica
Concepcién Lazaro Calisalvo



2. Organizacion

2.1 Estructura del Aula

2.1.1 Vicerrectora de Docencia:
D.* Maria Lépez-Jurado Romero de la Cruz

2.1.2 Direccion
Directora D.* Maria del Carmen Garcia Garnica
Subdirectora D.* Concepcion Lazaro Calisalvo

2.1.3 Coordinadores/as de las Sedes

Baza D. Joaquin Garcfa Tarifa

Guadix D. Francisco Javier Poyatos Martinez
Motril D. José Fajardo Augustin

Ceuta D.* Carmen Morén Pérez

Melilla D.* Maria José Molina Garcia

2.2 Organigrama

Aula Permanente de Formacion Abierta
Universidad de Granada
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« Proyectos

. A Asociaciones de
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Melilla
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v Extensiva

Titulo Graduado -Talleres
o Diploma -Seminarios




3. Primer Ciclo: Programa Especifico

Este Programa esta disefiado exclusivamente para el estudiantado mayor de
50 anos de la Universidad de Granada. Esta organizado segun un plan de
estudios de tres afios de duracion, y permite cursar un total de 27 asignaturas
durante 648 horas de clase y actividades extra-académicas. Cada asignatura se
organiza bajo la responsabilidad de un/a profesor/a coordinador/a.

El estudiantado puede acceder al Titulo de “Graduado/a en el Programa
Especifico para Estudiantes Mayores”, con reconocimiento oficial por la
Universidad de Granada, a condicién de presentar, dentro de los plazos
establecidos al efecto, un trabajo por cada una de las asignaturas cursadas o
bien un cuaderno de trabajo en el que se abordaran las cuestiones objeto de las
distintas asignaturas.

El Programa Especifico esta estructurado en 3 cursos (ver cuadros de
asignaturas en la pdg. §). En cada uno de ellos se deberan cursar tres asignaturas
troncales (una en cada trimestre) y seis asignaturas optativas regulares (dos en
cada trimestre).

Las asignaturas troncales y las optativas regulares son obligatorias. Es decir,
se han de cursar todas y cada una de ellas, sin excepcion, para completar el
Programasise quiere obtener el titulo de Graduado/a.

Las asignaturas troncales tienen una duracién de 18 sesiones, de 2 horas
cada una, y se impartiran los lunes y miércoles de 17:00 a 19:00 horas. Las
asignaturas optativas regulares tienen una duracion de 9 sesiones de 2 horas
cadauna, y se impartiran los martes yjueves de 17:00 2 19:00 horas.

El Programa Especifico también oferta asignaturas Optativas Especiales
(pdg. 16) que requieren abonar una matricula adicional.

La informacion especifica de cada una de las asignaturas y seminarios, asi
como la informacién que figura en esta publicacion estara disponible en la
web del Aula: aulaperm.ugr.es




3.1 Desarrollo del curso académico 2016/2017

Duracion: Del 3 de octubre de 2016 al 31 de mayo de 2017, dividido en tres
periodos lectivos:

* Primer periodo lectivo:
Del 3de octubre al 22 de diciembre de 2016

* Segundo periodo lectivo:
Del9deeneroal 16 de marzo de 2017

* Tercer periodo lectivo:
Del 20 de marzo al 31 de mayo de 2017

Aulas: ver pdg. 20
Dias: delunesajueves
Horario: 17:00219:00 horas

Fechas a tener en cuenta:

octubre 16 Acto de Inauguracién del Curso Académico 2016/2017

10 octubre 16 Eleccién de Delegado/a al finalizarla clase

7 marzo 17 Santas Felicidad y Perpetua, Patronas del Aula

21-23abri/ 17 XXIEncuentro Interprovincial del APFA en Guadix
Junio 17 Acto de Clausura del Curso Académico 2016/2017



3.2 Cuadro de asignaturas y coordinacion

3.2.1 Troncales (18 sesiones de 2 horas, lunes y miércoles)

PRIMER CURSO

Primer Trimestre

Segundo Trimestre

Tercer Trimestre

T11 Salud integral
D.2Maria del Mar Morales Hevia

T12 Historia de Granada

D. Mauricio Pastor Mufioz D

T13 Ciencias naturales
y medioambiente
. Diego Pablo Ruiz Padillo

SEGUNDO CURSO

T21 Historia del arte
y de la cultura
D. Salvador Gallego Aranda

. T22Filosofia
D. Oscar Barroso Fernandez

T23 Viaje al cuerpo humano
D. Miguel Guirao Pifeyro

TERCER CURSO

T31 Introduccion a la psicologia
D. José Maria Roa Venegas

T32 Literatura espariola
D.2 Concepcion Argente
del Castillo Ocafia

T33 Historia de Espana
D. Fernando Fernandez
Bastarreche

3.2.2 Optativas Regulares (9 sesiones de 2 horas, martes y jueves

Primer Trimestre

Bloque 2

Segundo Trimestre

Tercer Trimestre

Bloque 3

Bloque 5

007 La lengua espaiola:
usos y desviaciones
D. Antonio Martinez Gonzalez

013 El agua y sus paisajes
D. Antonio Castillo Martin

008 Arquitectura y urbanismo
en la Hispania romana
D. Juan Manuel Martin Garcia

014 Derecho, justicia
y convivencia social
D. Ricardo Martin Morales

009 El hombre y su medio
ambiente. Ecologia humana
D.2 Carmen J. Garcia Garcia

015 La frontera de Granada
D. José Rodriguez Molina

Bloque 4

Bloque 6

004 El clima en la vida cotigiana
D. Miguel A. Sanchez del Arbol

010 Imagen y poder en la pintura
D.2 Ana Maria Gémez Roméan

016 Protocolo
D.2 Manuela Suarez Pinilla

005 Fisica recreativa
D. Miguel A. Cabrerizo Vilchez

011 Las potencialidades turisticas
de la provincia de Granada
D. Juan Carlos Maroto Martos

017 Geografia y recursos
territoriales del Sureste ibérico
D. Miguel A. Sanchez del Arbol

006 Historia de las mujeres
D. Fernando Fernandez
Bastarreche

012 Ciencia en la vida cotidiana
D.2 Dolores Castillo Pérez

018 Inteligencia emocional
para la vida
D. José Luis Cabezas Casado
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3.3 Calendario curso académico 2016/2017
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3.4 Trabajos v/ 0 cuadernos de trabajo

Los/as estudiantes que lo deseen pueden presentar voluntariamente un
trabajo monografico por cada una de las asignaturas troncales y optativas
cursadas.

Para los/as estudiantes del Programa Especifico que deseen optar al titulo
de “Graduado/a en el Programa Especifico para Estudiantes Mayores”
la entrega de estos trabajos sera obligatoria en todas las asignaturas
troncales y optativas regulares. Corresponde a cada coordinador/a
establecer los requisitos del trabajo que se ha de presentar al finalizar su
asignatura. En la medida de lo posible se intentara devolver a los autores los
trabajos presentados. El procedimiento de entrega y devolucion de los trabajos
sera establecido porla Direccion del Aula.

Como alternativa al trabajo, con el mismo valor y las mismas condiciones de
realizacion y entrega, se facilitard una relacién de cuestiones de cada asignatura
que el/la estudiante contestari en un cuaderno de trabajo, utilizando la
bibliografia que necesite.

Con el fin de facilitar el que los/as estudiantes puedan preparar con
antelacion suficiente sus trabajos o cuadernos, en la pagina siguiente se indican
las fechas limite de entrega.

Los/as estudiantes de Tercer curso del Programa Especifico que opten al
titulo de “Graduado/a en el Programa Especifico para Estudiantes Mayores”
deberan entregar los trabajos de las asignaturas del tercer trimestre antes del 31
de mayo.

Aclaracién importante: Es obligatorio atenerse a las fechas indicadas para
la presentacién de trabajos. Excepcionalmente, y de forma justificada, la
Direccién podra autorizar la admision de trabajos fuera de estos plazos. No se
aceptaran trabajos de asignaturas que fueron realizadas en cursos académicos
distintos al actual.

-10 -



3.5 Fechas limite para la entrega de trabajos y/ o cuadernos de trabajo

TRABAJOS DE LAS SE RECOGERAN
ASIGNATURAS DE HASTAELDIA
O01 Dieta y salud: desafios actuales........................ 24 nov 2016
002 Explorando la atmésfera.................oo ool 24 nov 2016
003 Aproximacion a la Historia de la lengua espafiola........ 24 nov 2016
T11 Saludintegral ........ ... 12 ene 2017
T21 Historiadelarteylacultura. ............. ... ... ... 12 ene 2017
T31 Introduccién ala psicologia. ................ ... .. ... 12 ene 2017
O04 El clima en la vida cotidiana .......................... 12 ene 2017
O05 Fisica recreativa . ...ttt 12 ene 2017
O06 Historiadelasmujeres............ ...t 12 ene 2017
O07 La lengua espafiola: usos y desviaciones ................ 16 feb 2017
O08 Arquitectura y urbanismo en la Hispania romana ........ 16 feb 2017
009 El hombre y su medio ambiente. Ecologia humana ... ... 16 feb 2017
T12 Historiade Granada. ............... ... .. ..oo... 23 mar 2017
T22 Filosoffa. ... 23 mar 2017
T32 Literaturaespafiola. ..., 23 mar 2017
O10 Imageny poderenlapintura ......................... 23 mar 2017
O11 Las potencialidades turisticas de la provincia de Granada. 23 mar 2017
O12 Ciencia en la vida cotidiana. . . ........................ 23 mar 2017
O13 Elagua y sus paisajes. .......oouueiiiinnnnenineee..ns 4 may 2017
O14 Derecho, justicia y convivencia social . .................. 4 may 2017
O15 La fronterade Granada.......................ooo.. 4 may 2017
T13 Ciencias naturales y medio ambiente .................... 8 jun 2017
T23 Viaje al cuerpo humano .............. ... ... ... ..., 8 jun 2017
T33 Historiade Espafia. . ...t 31 may 2017
O16 Protocolo. . ... 8 jun 2017
O17 Geografia y recursos territoriales del Sureste ibérico. . ... .. 8 jun 2017
O18 Inteligencia emocional paralavida...................... 8 jun 2017

-11-



4. Segundo Ciclo

Desde el curso académico 1998/1999 el APFA oftece la posibilidad de seguir
formandose a aquellos/as estudiantes que hayan finalizado el Primer Ciclo,
ofreciéndoles un Segundo Ciclo. Asimismo los/as estudiantes de este Segundo
Ciclo podran matricularse también en las asignaturas optativas especiales.

Todas las actividades incluidas en el Segundo Ciclo, no devengaran otro
reconocimiento que el diploma acreditativo de su realizacion, expedido por el
APFA, que se entregara al finalizar el curso académico previa solicitud por
esctrito.

Las personas interesadas en el Segundo Ciclo deberan escoger una de las
siguientes opciones:

4.1 Programa de Formacion Continuada

Supone la posibilidad de seguir acudiendo con los/as estudiantes del
Programa Especifico a un maximo de 9 asignaturas, entre troncales y
optativas regulares, siempre que haya plazas disponibles, que no hayan sido
cursadas con anterioridad, y con derecho sd/ al diploma acreditativo de haber
cursado el Programa.

4.2 Programa de Formacion Exctensiva

Consiste en una serie de Seminarios y Talleres de Formacion (Musica, Arte y
creatividad, Teatro, Fotografia y video digital), organizados exclusivamente para
los/as estudiantes del Aula, de lunes a viernes por la tarde, con el calendatio y
horario indicado en los cuadros que aparecen a partir de la pagina 14.

La matricula en el Programa de Formacion Extensiva, consistird en
escoger, un maximo de seis seminarios y/o talleres.

4.3 Programa de Formacion Mixta

Consiste en una combinacion entre el Programa de Formacién Continuada
y el Programa de Formacion Extensiva y se podra matricular un maximo de
cinco seminarios/talleres y dos asignaturas optativas regulares, siempre

que haya disponibilidad de plazas.
-12 -



4.4 Programa de Formacion Intesrada

El Programa de Formacion Integrada permite a nuestros/as estudiantes
cursar asignaturas pertenecientes a las diferentes titulaciones regladas de la
Universidad de Granada. Los estudios de la Formacion Integrada se realizaran
junto con los/as estudiantes jovenes, en las mismas aulas y horarios
establecidos en el Grado correspondiente, y en igualdad de condiciones, pero
sin derecho a examen. Con esto se pretende acentuar la dimension
intergeneracional de la oferta educativa del APFA.

El APFA, previa solicitud, facilita que los/as estudiantes de este Programa
puedan organizar, dentro de unos limites, su propio curriculum, escogiendo
asignaturas de algunos estudios de Grado. En ningin caso las personas
inscritas en el Programa de Formacion Integrada podran acceder al titulo
oficial de los estudios en cuestion, sino tnicamente al diploma expedido por el
APFA de haber cursado el Programa de Formacion Integrada.

Antes de realizar su matricula, los/as estudiantes interesados/as en este
Programa deberan informarse en la Facultad en que desean matricularse, de las
asignaturas disponibles en cada titulacién, y hacer una preinscripcion mediante
un documento disponible a tal efecto en la Sede del Aula Permanente o en su
web. Podran matricularse en un numero maximo de cuatro asignaturas o 24
créditos en total. Los/as admitidos/as se matricularan en el Programa dentro
del plazo establecido que se indica enla pdg. 78.

4.5 Desarrollo del Segundo Ciclo (exccepto la Formaciin Integrada)

Duracién: Del 3 de octubre de 2016 al 31 de mayo de 2017, dividido en dos
periodos lectivos:

* Primer cuatrimestre: - Del 3 de octubre de 2016 al 26 de enero de 2017
o Segundo cuatrimestre: Del 6 de febrero al 31 de mayo de 2017

Aulas: ver pdg. 21
Dias: de lunes aviernes
Horario: 17:00220:00 horas

Fechas atenerencuenta:  verpdg. /7

-13 -



4.6 Cuadro de seminarios-talleres y coordinacion
4.6.1 Primer cuatrimestre

(12 sesiones de 1,5 horas)

S01 Mejorate a través de tu cuerpo y de la fisioterapia Lunes
D.2 Maria del Carmen Garcia Rios 17:00 a 18:30
S02 Maestros de la Pintura |: Velédzquez Lunes
D. José Manuel Rodriguez Domingo 18:30 a 20:00
S03 Literatura y memoria colectiva Martes
D.2 Concepcion Argente del Castillo Ocafia 17:00 a 18:30
S04 Dimensiones de la seguridad internacional Martes
D. José Luis Serrano Ramirez 18:30 a 20:00

4.6.2 Segundo cuatrimestre

(12 sesiones de 1,5 horas)

S05 Filosofia y debate contemporaneo Lunes
D. Miguel Moreno Mufioz 17:00 a 18:30
S06 Ayudando a ver Lunes
D. Enrique Hita Villaverde 18:30 a 20:00
S07 24 horas con la Quimica Martes
D.2 Maria Gracia Bagur Gonzalez 17:00 a 18:30
S08 Variedades del espafiol. EI espafiol panhispanico Martes
D. Gonzalo Aguila Escobar 18:30 a 20:00

4.6.3 Curso completo

(24 sesiones de 1,5 6 3 horas)

S09 Seminario de Musica Miércoles

D. Gonzalo Roldan Herencia 17:00 a 18:30

Viernes
17:00 a 20:00

S11 Taller de Arte dramético y escenografia Jueves
D. Antonio Velasco Sanchez 17:00 a 20:00

S12 Taller de Fotografia y video digital* (25 plazas) Jueves
D.2 Yolanda Aragon Carretero 17:00 a 20:00

*En caso de haber mas de 25 solicitudes, se realizara una prueba para seleccionar a los 25 estudiantes que

tengan un nivel parecido.
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4.7 Calendario curso académico 2016/2017

octubre 2016 noviembre 2016
LM X J V S D L M X J V S D
12 112(3|4|5]|6
3|14|5|6 819 7181]9](10 1213
1011|1213 |14 | 15|16 14 15|16 | 17 19| 20
17 18|19 | 20 22123 2122 (23|24 26 | 27
24 | 25|26 | 27 29 [ 30 28 (29| 30
31
diciembre 2016 enero 2017
LM X J V S D LM X J V S D
1 3|4
5|6 |7|8]9/|10]11
1213 |14 | 15 17 | 18
19 (20| 21|22|23124}25

26127 {28129 | 30|31

febrero 2017 marzo 2017
L Mm X J V S8 D L Mm X J V 8 D
1] 2 4|5 112 4 |5
6|7 |8]9 11112 67819 11112
13|14 | 15| 16 18|19 13|14 | 15| 16 18 | 19
20121|22|23 25| 26 20| 21|22|23 25| 26
27 | 28 27 (28|29 |30
abril 2017 mayo 2017
L Mm X J V S8 D L Mm X J V S8 D
112 1123|4567
3|14 |5]|6 819 8|9 (10| 11 13|14
10111 112113114115] 16 15|16 |17 | 18 20| 21
17118 | 19 | 20 22423 2212324 |25|26 |27 |28
24 | 25|26 | 27 29 | 30 29130 | 31

l Recuperacion de clase- Encuentro Interprovinc- Vacaciones I
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5. Asignaturas Optativas especiales

Este tipo de asignaturas se oferta a los/as estudiantes matriculados/as en el
Programa Especifico o en el Segundo Ciclo y requieren una matricula adicional.

5.1 Cuadro de asionaturasy coordinacion

OE111 Introduccion a la Informatica e Internet
D. Pedro Cano Olivares

OE112 Internet util: Herramientas Google
D. Pedro Cano Olivares

NIVEL BASICO

lunes 10:00 a 12:00

OE121 Informatica de usuario avanzada
D. Pedro Cano Olivares

OE122 Sacale partido a tu telefono movil o tableta
D. Pedro Cano Olivares

NIVEL AVANZADO

viernes 10:00 a 12:00

OE2 Taller de Salud, felicidad y bienestar emocional
D.2 Maria del Mar Morales Hevia

lunes 19:30 a 21:00

OE3 Préactica coral del lenguaje musical
D. Pedro Pérez Hinojosa

miércoles 19:30 a 21:00

OE41 Inglés |
D.2 Ana Martinez Vela y D.2 Isabel Andrés Cuevas

miércoles 9:30 a 11:30

OE42 Inglés I
D.? Ana Martinez Vela y D.? Isabel Andrés Cuevas

OE44 Frances
D.2 Ana Martinez Vela y D.2 Carmen Molina Romero

martes 9:30 a 11:30

martes 11:30 a 13:30

OE5 Taller de Arte y creatividad
D.? Elizaberta Lopez Pérez

ver S10 (pag. 14)

OE® Taller de Arte dramatico y escenografia
D. Antonio Velasco Sanchez

ver S11 (pag. 14)

ASIGNATURAS DE INFORMATICA Y TIC
+ Elnumero de estudiantes maximo en cada asignatura sera 25. Si hay mas solicitudes o si el profesorado lo estima oportuno,
se podra realizar una prueba de nivel para seleccionar alos estudiantes admitidos en cada asignatura.

+ Las asignaturas solo se impartiran si hay un nimero de estudiantes suficiente.

+ Los/as estudiantes que no tengan conocimientos previos sobre el manejo de ordenador o quieran afianzar lo basico, deberan

matricularse en las asignaturas del “Nivel basico”

+ Para las asignaturas del “Nivel avanzado” es necesario que los estudiantes tengan ya unos conocimientos previos

importantes en el uso del ordenador a nivel de usuario.
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5.2 Calendario curso académico 2016/2017

octubre 2016
L M X J

V S

D

1

4|5

6

718

2
9

10

11112

13

14115

16

17

20

21|22

23

24

18
25

27

28| 29

30

31

diciembre 2016

M X

J

V S

L M X

J

\"

noviembre 2016

S

1

2

3

4

5

8

10

11

12

13

14

15

17

18

19

20

21

22

24

25

26

27

28

29

1

2|3

5

6|7

8

9 |10

12 (13

15

16 | 17

enero 2017
V S D

L M X J

19

20|21

22

23124

26127 (28129

30 | 31

febrero 2017
L M X J

vV S

2

3|4

marzo 2017

M X J

\'

S

2

3

4

9

10| 11

12

9

10

11

12

13

14

16

17 | 18

19

13

14

16

17

18

19

20

21

23

24 | 25

26

20

21

23

24

25

26

27

28

abril 2017

M X

J

vV S

27

28

30

31

mayo 2017

M X J

\'

S

10

11112

17

18

7|8

13
20

141415
21422

24

25

27

28|29

2

3

4

5

6

9

11

12

13

14

16

18

19

20

21

23

24

25

26

27

28

- XXI Encuentro Interprovincial -

30

31

Vacaciones




5.3 Programa “V'ida sana”

El Secretariado de Campus Saludable (csaludable.ugr.es), a través del Centro de
Actividades Deportivas (CAD) de la Universidad de Granada, oferta el Programa
“Vida sana” para mayores de 50 afios. En colaboracion con el APFA, este programa se
implementa para el curso préximo con objeto de facilitar la practica fisico deportiva
delos estudiantes del APFA.

El sedentatismo constituye hoy dia uno de los factores de riesgo mas importantes
que amenazan la salud global de los seres humanos, fomentando durante el
envejecimiento su deterioro fisico y cognitivo, asi como la dificultad para llevar a cabo
tareas basicas de la vida diaria, con las consecuentes implicaciones personales y
sociales. Esto ha impulsado el disefio de un programa especifico para mayores de 50
afios, con miras a mejorar su salud funcional y promover la independencia de las
personas mayores en su entorno. Para ello, el programa plantea una oferta
diversificada de ejercicio fisico adaptado orientado a la salud fisica y cognitiva de la
poblacién participante. Incorpora actividades ladicas, de tonificacién, movilidad
articular, elasticidad muscular, equilibrio, coordinacién y acondicionamiento fisico.
Todo ello organizado en un entorno adaptado al contenido, e impartido por
profesionales del deporte.

El programa “Vida Sana” tiene una duracién de 3 trimestres contados a partir de
octubre (fecha por confirmar) y se imparte en la Sala Multiusos del Pabell6n de Fuente
Nueva. Su gestion se realiza a través del CAD de la UGR (cad.ugt.es) y uno de sus
grupos se conforma de la siguiente manera:

* 1 grupo con clase 2 dfas en semana, martes y jueves (10:00 a 10:55), en el que los/as
estudiantes del APFA dispondran de un plazo de inscripcion previo al inicio al del
resto de la Comunidad Universitaria de 48-72 horas.

* Precio de la actividad para la Comunidad Universitaria: 37,5 €/trimestre (2 dias
/semana), de los que el Secretatiado de Campus Saludable financiara 7,5 €/ trimestre

por cada estudiante inscrito/a.

* El lugar de inscripcién sera exclusivamente en la sede administrativa del CAD
(Campus Universitario de Fuentenueva).

* Documentacién necesatria para acreditarse: carnet, matricula o documento que
acredite la condicion de estudiante del APFA (sies en plazo preferente).
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6. Distribucion de aulas

6.1 Primer Ciclo

ASIGNATURA AULA
Primer Trimestre
T11 Saludintegral ........ ... 5
T21 Historiadelarteylacultura............ooooi .. 2
T31 Introduccién ala psicologia. ... 1
001 Dieta y salud: desaffos actuales ............... ... ... 5
002 Explorando la atmésfera.......... CEntro Andaluz Medio Ambiente
O03 Aproximacion a la Historia de la lengua espafiola .................. 1
O04 Elclimaenlavidacotidiana. . ..., 5
O05 Fisica recreativa. . ....coovieenennn.... Facultad de Ciencias - G06
O06 Historiade las mujeres . ... 1

Segundo Trimestre

T12 Historiade Granada ..., 5
T22 Filosoffa. . ... 2
T32 Literatura espafiola .............. i 1
O07 La lengua espafola: usos y desviaciones ....................oo.... 5
O08 Arquitectura y urbanismo en la Hispania romana .................. 6
009 El hombre y su medio ambiente. Ecologfa humana ................ 1
O10 Imagen y poderenlapintura. ..........ooviiiiiiiiiiian. 5
O11 Las potencialidades turisticas de la provincia de Granada ........... 6
O12 Ciencia en la vida cotidiana. ... ............... Parque de las Ciencias

Tercer Trimestre

T13 Ciencias naturales y medio ambiente ................. ..., 5
T23 Viaje al cuerpohumano ................o oo i i 2
T33 Historiade Espafia ...........o o i 1
O13 Elagua y sus paisajes. . ..ottt ettt 5
O14 Derecho, justicia y convivencia social. . ... 0
O15 La Frontera de Granada. Convivencia de moros y cristianos. ........ 1
O16 Protocolo ... 5
O17 Geografia y recursos territoriales del Sureste ibérico. ............... 0
018 Inteligencia emocional paralavida................... .. ... ... .. 1

Las aulas 1, 2, 3, 5y 6 estan ubicadas en la antigua Facultad de Medicina
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6.2 Seoundo Ciclo

ASIGNATURA AULA
Primer Cuatrimestre

SO01 Mejorate a través de tu cuerpo y de la fisioterapia. .................. 6

S02 Maestros de la pintura I: Velazquez.............. ... . ... ... 6

S03 Literatura y memoria colectiva . ... 2

S04 Dimensiones de la seguridad internacional. ........................ 2

Segundo Cuatrimestre

S05 Filosofia y debate contemporaneo. . .........c.ovviiiienninnee.n.. 6
S06 Ayudando aver. ... 6
SO07 24 horas conla Quimica ...t 2
SO08 Variedades del espanol. El espafiol panhispanico ................... 2
Curso completo
S09 Seminario de Madsica ..............oooona... ETSIE-Salén de Actos
S10 Taller de Arte y creatividad. ............. Facultad de Bellas Artes - P2
S11 Taller de Arte dramatico y escenografia.................... F1-F2-F3
S12 Taller de Fotografia y video digital ......................... INFO 3

6.3 Optativas Especiales

ASIGNATURA AULA
OE11 Introduccion a la Informatica e Internet. . ............... INFO 3
OE12 Internet util: Herramientas Google ..................... INFO 3
OE21 Informatica de usuario avanzada ....................... INFO 3
OFE22  Sacale partido a tu teléfono moévil o tableta .............. INFO 3
OE2  Taller de Salud, felicidad y bienestar emocional . ................ 3
OE3  Practica coral del lenguaje musical ............................ 1
OE4  Idiomas ... 3
OE5  Taller de Arte y creatividad .. ........ Facultad de Bellas Artes - P2
OEG  Taller de Arte dramatico y escenograffa ................ F1-F2-F3

Las aulas 1, 2, 3, 5y 6 estan ubicadas en la antigua Facultad de Medicina
Las aulas INFO 3, F1, F2 y F3 estan ubicadas en el Aulario de la EIP/APFA
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7. Preinscripcion y matriculacion

/.1 Preinscripcion

Los/as estudiantes de nuevo ingreso deberin realizar una
preinscripcion previa a la matriculacion que se hara de forma presencial en
la Sede del Aula Permanente. Es totalmente gratuita y sera necesaria para poder
formalizar la matriculacién.

* Lugar: Sede del Aula Permanente (C/ Paz, 18)
* Horario: De 9 a 14 horas
* Periodo: Del 5 al 28 de julio 2016 (martes, miéreoles y jueves)

* Documentacion a presentar. -Fotocopia del DNI
‘Impreso” de preinscripcién cumplimentado

7.2 Matriculacion

* Primer y Segundo Ciclo (excepto la Formacion Integrada):
Se realizara a través del “Acceso identificado” dela UGR

* Actividades de campo:
La matricula se realizara en los plazos y forma que se establezcan para cada

actividad.

¢ Formacion Intefgrada:

Se realizara de torma presencial en la sede del Aula, cumplimentando el

. . 1
correspondiente impreso”.

7.2.1Periodos de matriculacion

Primer Ciclo Del 1 al 15 septiembre 2016
Segundo Ciclo Del 16 al 30 septiembre 2016
Optativas Especiales” Del 1 al 30 septiembre 2016
Preinscripcion Formacion Integrada  Del 5 al 30 septiembre 2016
Matricula Formacién Integrada Del 17 al 21 octubre 2016
Anulacién voluntaria de matricula Hasta el 31 octubre 2016

7.2.2 Precios publicos

Primer y Segundo Ciclo - Todos los programas. . . . . ... ... 140 €
Optativas especiales OE1 (Informitica) y OE2. . . . . . ... ... .. 25 €
Optativas especiales OE3, OE4 (diomwas), OE5 y OE6 . . . .. . .. 50 €
Actividades de campo” . . .. ... oL L 10-20 €

:li Los impresos se pueden descargar de http://aulaperm.ugr.es
” Previa matriculacién en el Primer o Segundo Ciclo

3) . - 3 i : s ..
? Elimporte se determinara, dentro de estos margenes, en funcién del coste de cada actividad.
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7.2.3 Pago de los precios publicos

Una vez realizada la matricula, el pago del importe de la misma se realizara
en el plazo de dos dias habiles, pudiendo elegir entre las siguientes opciones:

- A través del Acceso Identificado, opciéon “Pago Electrénico UGR”
- Imprimiendo la/s carta/s de pago y efectuando el ingteso de forma
presencial en la entidad bancaria.

7.2.4 Anulacion de la matriculay devolucion de precios publicos

Se podra solicitar la anulacion de la matricula hasta las 14 horas del dia 31 de
octubre de 2016, no procediendo la devoluciéon de precios publicos en el caso
de solicitudes presentadas con posterioridad, salvo causa imputable a la
administraciéon universitaria, siendo requisito imprescindible la devolucién de
la tarjeta universitaria inteligente en caso de que haya sido entregada.

Se procedera de oficio ala anulacién de la matricula si transcurridos el plazo
estipulado no se ha efectuado el ingreso del importe de los precios publicos.

7.3 Becas

Se concederan becas por un importe igual al 75% del importe de la
matricula. Su concesién compete a una Comisiéon convocada por el
Secretariado de Becas de la Universidad de Granada. La solicitud de beca
debera realizarse a partir del 3 de octubre de 2016 en la forma en que se
establezca. Los/as estudiantes que soliciten beca deberin cumplimentar el
impreso de solicitud de beca y aportar la siguiente documentacion:

- Fotocopia del DNI
- Fotocopia Declaracion Renta 2015
-IBAN (Cuenta corriente/libreta)

74 Tarjeta Universitaria Inteligente (1UI)

La solicitud de 1a TUI se realizard a través del acceso identificado dela UGR,
una vez realizada la matriculacién.

Para cada gestion administrativa que se realice a través de internet,
hay un documento de ayudaenlaweb del APFA:  aulaperm.ugt.es
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8. Direcciones de Internet y correo electrénico

Para obtener informacion relacionada con las actividades del Aula Permanente
de Formacion Abierta y realizar diferentes gestiones en la UGR, pueden ser de
utilidad las siguientes direcciones de internet:

web UGR: WWWw.ugt.es

web APFA: aulaperm.ugr.es

Numero PIN: oficinavirtual.ugt.es/apli/solicitudFA /registroFA00.jsp
Acceso identificado: oficinavirtual.ugt.es/ai/

Gestién email: webmailest.ugt.es/

TUI: ve.ugr.es/pages/sae/carnet_univetsitario

email APFA: aulaperm(@ugt.cs

9. Direcciones postales de los Centros

¢ Aula Permanente de Formacion Abierta
Direcciony  Palacio delos Condes dela Jarosa
Administracion:  C/ Paz, 18

Aulas:  Antigua Facultad de Medicina y Aulario EIP/APFA
Avda. de Madrid, s/n

* Facultad de Bellas Artes
Avda. Andalucia, s/n. Ed. Aynadamar

¢ Facultad de Ciencias
Avda. de Fuentenueva, s/n

* ETS de Ingenieria de Edificacion
Avda. Severo Ochoa, s/n

* Centro Andaluz de Medio Ambiente (CEAMA)
Avda. del Mediterraneo, s/n

* Parque de las Ciencias
Avda. dela Ciencia, s/n

La informacion contenida en esta publicacion podra sufrir variaciones en funcion de las circunstancias,
necesidades e incidencias que puedan surgir a lo largo del curso académico y de las que se informara
puntualmente a través de los canales de comunicacion con que cuenta el APFA.
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