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En estas líneas queremos dar nuestra más calurosa bienvenida a los 
estudiantes que se han matriculado en el Aula Permanente de Formación 
Abierta (APFA) en este nuevo curso académico y a nuestro profesorado; así 
como invitar a quienes aún no se hayan sumado a este proyecto académico y 
vital que es el Aula Permanente a hacerlo, convencidos de que les cautivará.

En el curso 2017/18 se desarrollará la vigésimo cuarta edición de nuestro 
Programa Universitario para Mayores. Un programa universitario 
específicamente abierto a toda persona mayor de 50 años, que tenga 
curiosidad, ganas de aprender y el afán de seguir creciendo intelectual y 
personalmente cualquiera que sea su bagaje académico y profesional previo. 
Sin necesidad de pruebas de acceso, sin límite de permanencia y con un 
programa de becas para que el aspecto económico no suponga un escollo para 
acceder a él.

Esta iniciativa de la Universidad de Granada se puso en marcha en el curso 
académico 1993/1994 y en la actualidad desarrolla su labor en seis sedes, 
ubicadas en Granada Capital, Baza, Guadix, Motril, Ceuta y Melilla. Y que en el 
desarrollo de su labor cuenta con el inestimable apoyo, entre otras 
instituciones, de la Consejería de Igualdad y Políticas Sociales de la Junta de 
Andalucía, los Ayuntamientos de las sedes provinciales y las Consejerías de 
Educación y Cultura de las Ciudades Autónomas de Ceuta y Melilla.

Los discentes y los docentes que participamos en el Aula Permanente 
compartimos la convicción de que el Aula Permanente es mucho más que un 
programa académico, es un auténtico proyecto integral, que pone en valor la 
formación permanente a lo largo de la vida, dado que el desarrollo personal y 
social de una persona no tiene fecha de caducidad. Lejos de ello, el valor 
intrínseco de todo proceso de enseñanza y aprendizaje resulta mucho más rico 
y fructífero cuando se le suma el aderezo de la experiencia, del espíritu crítico y 
de la particular vitalidad que la persona va desarrollando en toda su esencia con 
el paso de los años.

1. Presentación
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El Programa universitario para mayores ofertado por el APFA pretende, 
por tanto, contribuir a la mejora de la situación y de las capacidades personales 
y sociales de sus estudiantes, con una doble intención, formativa y de atención 
social solidaria; desarrollando una actuación educativa integral, que se inserta 
dentro de la estrategia del aprendizaje a lo largo de la vida, a través de una 
variada oferta de asignaturas de las distintas ramas del conocimiento (salud, 
ciencias experimentales, ciencias jurídicas y sociales, arte y humanidades). 
Además, en el APFA se desarrollan las tareas propias de cualquier centro 
universitario: enseñanza, investigación y servicio a la sociedad.

En cuanto a la contribución a la sociedad, el APFA continuará apoyando a 
las distintas asociaciones de sus estudiantes: ALUMA y UNIGRAMA en 
Granada, BASTI en Baza, UGRAMOTRIL en Motril, AULACE en Ceuta y 
APFAMEL en Melilla. Todas han surgido del Aula Permanente de Formación 
Abierta con el objetivo de colaborar y servir al APFA en diversos campos, así 
como propiciar las relaciones entre sus asociados para que sus actuaciones 
reviertan más eficazmente en beneficio propio y  de la sociedad.

Para conseguir los objetivos propuestos, hacemos una llamada a la 
participación activa del estudiantado y del profesorado en todas las tareas del 
APFA y les pedimos su compromiso con este proyecto. Asimismo, 
aprovechamos esta presentación para animarles a participar en el XXII 
Encuentro Interprovincial del  Aula Permanente de Formación Abierta, que se 
celebrará en Melilla del 20 al 22 de abril de 2018.

Esperamos que la amplia oferta de actividades formativas, culturales y de 
investigación que la Universidad de Granada pone al servicio de los mayores a 
través del APFA, sea acogida con entusiasmo, y todos, personal docente, 
estudiantado y personal de administración y servicios, gocemos de nuestra 
tarea y alcancemos los objetivos planteados para este nuevo curso académico.

María del Carmen García Garnica
Directora

Concepción Lázaro Calisalvo
Subdirectora



2. Organización

2.1 Estructura del Aula Permanente de Formación Abierta
 

  2.1.1 Vicerrectora de Docencia:
    D.ª María López-Jurado Romero de la Cruz

  2.1.2 Dirección
   Directora D.ª María del Carmen García Garnica   
   Subdirectora D.ª Concepción Lázaro Calisalvo 

  2.1.3 Coordinación de las sedes
   Baza D. Joaquín García Tarifa
   Guadix D.ª Valia García Simón
   Motril D. José Fajardo Augustín
   Ceuta  D.ª Carmen Morón Pérez
   Melilla D.ª María José Molina García

2.2 Organigrama
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Este Programa está diseñado exclusivamente para el estudiantado mayor de 
50 años de la Universidad de Granada. Está organizado según un plan de 
estudios de tres años de duración, y permite cursar un total de 27 asignaturas 
durante 648 horas de clase y actividades extra-académicas. Cada asignatura se 
organiza bajo la responsabilidad de un/a profesor/a  coordinador/a.

El estudiantado puede acceder al Título de “Graduado/a en el Programa 
Específico para Estudiantes Mayores”, con reconocimiento oficial por la 
Universidad de Granada, a condición de presentar, dentro de los plazos 
establecidos al efecto, un trabajo por cada una de las asignaturas cursadas o 
bien un cuaderno de trabajo en el que se abordarán las cuestiones objeto de las 
distintas asignaturas.

El Programa Específico está estructurado en 3 cursos (ver cuadros de 
asignaturas en la pág. 8). En cada uno de ellos se deberán cursar tres asignaturas 
troncales (una en cada trimestre) y seis asignaturas optativas regulares (dos en 
cada trimestre).

Las asignaturas troncales y las optativas regulares son obligatorias. Es decir, 
se han de cursar todas y cada una de ellas, sin excepción, para completar el 
Programa si se quiere obtener el título de Graduado/a.

Las asignaturas troncales tienen una duración de 18 sesiones, de 2 horas 
cada una, y se impartirán los lunes y miércoles de 17:00 a 19:00 horas. Las 
asignaturas optativas regulares tienen una duración de 9 sesiones de 2 horas 
cada una, y se impartirán los martes y jueves de 17:00 a 19:00 horas.

El Programa Específico también oferta asignaturas Optativas Especiales 
(pág. 16) que requieren abonar una matrícula adicional.

La información específica de cada una de las asignaturas y seminarios, así 
como la información que figura en esta publicación estará disponible en la  
web del APFA:  http://apfa.ugr.es

3. Primer Ciclo: Programa Específico
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3.1 Desarrollo del Primer Ciclo

Duración: Del 2 de octubre de 2017 al 31 de mayo de 2018, dividido en tres 
períodos lectivos:

 
 • Primer período lectivo:
  Del 2 de octubre al 22 de diciembre de 2017

 • Segundo período lectivo:
  Del 8 de enero al 16 de marzo de 2018

 • Tercer período lectivo:
  Del 19 de marzo al 31 de mayo de 2018
 
Aulas: ver pág. 20 

Días:    de lunes a jueves

Horario:   17:00 a 19:00 horas

Fechas a tener en cuenta:

9 octubre 17  Elección de Delegado/a al finalizar la clase

9 marzo 18  Santas Felicidad y Perpetua, Patronas del Aula (7 de marzo 2018)

20-22 abril 18 XXII Encuentro Interprovincial del APFA en Melilla

junio 18  Acto de Clausura del Curso Académico 2017/2018
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Primer Trimestre Segundo Trimestre Tercer Trimestre

Bloque 1 Bloque 3 Bloque 5

O01 Dieta y salud:
desafíos actuales

D.ª Magdalena López Frías

O07 La lengua española:
usos y desviaciones

 D. Antonio Martínez González

O13 El agua y sus paisajes
D. Antonio Castillo Martín

O02 La Alhambra: Álgebra y
geometría vs. abstracción y belleza

D. Rafael Pérez Gómez

O08 Arquitectura y urbanismo
en la Hispania romana

D. Juan Manuel Martín García

O14 Derecho, justicia
y convivencia social

D. Ricardo Martín Morales

O03 Aproximación a la Historia
de la lengua española

D.ª María Isabel Montoya Ramírez

O09 El hombre y su medio
ambiente. Ecología humana
D.ª Carmen J. García García

O15 La frontera de Granada
D. José Rodríguez Molina

Bloque 2 Bloque 4 Bloque 6

O04 El clima en la vida cotidiana
D. Miguel A. Sánchez del Árbol

O10 Imagen y poder en la pintura
D.ª Ana María Gómez Román

O16 Un paseo por las matemáticas
D. Rafael Roa Guzmán

O05 Física recreativa
D. Miguel A. Cabrerizo Vílchez

O11 Las potencialidades turísticas
de la provincia de Granada

D. Juan Carlos Maroto Martos

O17 Geografía y recursos 
territoriales del Sureste ibérico
D. Miguel A. Sánchez del Árbol

O06 Historia de las mujeres
D. Fernando Fernández 

Bastarreche

O12 Ciencia en la vida cotidiana
D.ª Dolores Castillo Pérez

O18 Inteligencia emocional
para la vida

D. José Luis Cabezas Casado

3.2.2 Optativas regulares

PRIMER CURSO

Primer Trimestre Segundo Trimestre Tercer Trimestre

T11 Salud integral*
D.ª María del Mar Morales Hevia

T12 Historia de Granada
D. Mauricio Pastor Muñoz

T13 Ciencias naturales
y medioambiente

D. Diego Pablo Ruiz Padillo

SEGUNDO CURSO

T21 Historia del arte
y de la cultura

D. Salvador Gallego Aranda

T22 Filosofía
D. Óscar Barroso Fernández

T23 Viaje al cuerpo humano
D. Miguel Guirao Piñeyro

TERCER CURSO

T31 Introducción a la psicología
D. José María Roa Venegas

T32 Literatura española
D.ª Concepción Argente

del Castillo Ocaña

T33 Historia de España
D. Fernando Fernández 

Bastarreche

3.2 Cuadro de asignaturas y coordinación

3.2.1 Troncales
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*Asignatura complementada con
los talleres OE2 y OE22 (ver pág 16)

(M, J 9 sesiones de 2 horas)

(L, X 18 sesiones de 2 horas)



L M X J V S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

enero 2018
L M X J V S D

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

diciembre 2017

L M X J V S D

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

octubre 2017
L M X J V S D

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

noviembre 2017

marzo 2018
L M X J V S D

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

febrero 2018
L M X J V S D

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

mayo 2018
L M X J V S D

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

abril 2018
L M X J V S D

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

3.3 Calendario académico Primer Ciclo

Recuperación de clases XXII Encuentro Interprovincial Vacaciones
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3.4 Trabajos o cuadernos de trabajo

Los/as estudiantes que lo deseen pueden presentar voluntariamente un 
trabajo monográfico por cada una de las asignaturas troncales y optativas 
regulares cursadas.

 
Para los/as estudiantes del Programa Específico que deseen optar al título 

de “Graduado/a en el Programa Específico para Estudiantes Mayores” 
la entrega de estos trabajos será obligatoria en todas las asignaturas 
troncales y optativas regulares. Corresponde a cada responsable establecer 
los requisitos del trabajo que se ha de presentar al finalizar su asignatura. En la 
medida de lo posible se intentará devolver a los autores los trabajos 
presentados. El procedimiento de entrega y devolución de los trabajos será 
establecido por la Dirección del Aula.

 
Como alternativa al trabajo, con el mismo valor y las mismas condiciones de 

realización y entrega, se facilitará una relación de cuestiones de cada asignatura 
que el/la estudiante contestará en un cuaderno de trabajo, utilizando la 
bibliografía que necesite.

 
Con el fin de facilitar el que los/as estudiantes puedan preparar con 

antelación suficiente sus trabajos o cuadernos, en la página siguiente se indican 
las fechas límite de entrega.

Los/as estudiantes de Tercer curso del Programa Específico que opten al 
título de “Graduado/a en el Programa Específico para Estudiantes Mayores” 
deberán entregar los trabajos de las asignaturas del tercer trimestre antes del 31 
de mayo. 

Aclaración importante: Es obligatorio atenerse a las fechas indicadas para 
la presentación de trabajos. Excepcionalmente, y de forma justificada, la 
Dirección podrá autorizar la admisión de trabajos fuera de estos plazos. No se 
aceptarán trabajos de asignaturas que fueron realizadas en cursos académicos 
distintos al actual.
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3.5 Fechas límite para la entrega de trabajos

TRABAJOS DE LAS SE RECOGERÁN
ASIGNATURA DE HASTA EL DÍA 

O01 Dieta y salud: desafíos actuales. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23 nov 2017
O02 La Alhambra: Álgebra y geometría vs. abstracción y belleza . 23 nov 2017
O03 Aproximación a la Historia de la lengua española. . . . . . . . 23 nov 2017

T11 Salud integral . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 ene 2018
T21 Historia del arte y la cultura. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 ene 2018
T31 Introducción a la psicología. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 ene 2018
O04 El clima en la vida cotidiana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 ene 2018
O05 Física recreativa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 ene 2018
O06 Historia de las mujeres . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 ene 2018

O07 La lengua española: usos y desviaciones . . . . . . . . . . . . . . . . 15 feb 2018
O08 Arquitectura y urbanismo en la Hispania romana . . . . . . . . 15 feb 2018
O09 El hombre y su medio ambiente. Ecología humana . . . . . . 15 feb 2018

T12 Historia de Granada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 mar 2018
T22 Filosofía . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 mar 2018
T32 Literatura española . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 mar 2018
O10 Imagen y poder en la pintura . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 mar 2018
O11 Potencialidades turísticas de la provincia de Granada. . . . . 22 mar 2018
O12 Ciencia en la vida cotidiana. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 mar 2018

O13 El agua y sus paisajes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 may 2018
O14 Derecho, justicia y convivencia social . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 may 2018
O15 La frontera de Granada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 may 2018

T13 Ciencias naturales y medio ambiente . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 jun 2018
T23 Viaje al cuerpo humano . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 jun 2018
T33 Historia de España. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29 may 2018
O16 Un paseo por las matemáticas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 jun 2018
O17 Geografía y recursos territoriales del Sureste ibérico. . . . . . . 7 jun 2018
O18 Inteligencia emocional para la vida . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 jun 2018
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Desde el curso académico 1998/1999 el APFA ofrece la posibilidad de seguir 
formándose a aquellos/as estudiantes que hayan finalizado el Primer Ciclo, 
ofreciéndoles un Segundo Ciclo. Asimismo los/as estudiantes de este Segundo 
Ciclo podrán matricularse también en las asignaturas optativas especiales. 

Todas las actividades incluidas en el Segundo Ciclo, no devengarán otro 
reconocimiento que el diploma acreditativo de su realización, expedido por el 
APFA, que se entregará al finalizar el curso académico previa solicitud por 
escrito.

Las personas interesadas en el Segundo Ciclo deberán escoger una de las 
siguientes opciones:

4.1 Programa de Formación Continuada

Supone la posibilidad de seguir acudiendo con los/as estudiantes del 
Programa Específico a un máximo de 9 asignaturas, entre troncales y 
optativas, siempre que haya plazas disponibles, que no hayan sido cursadas con 
anterioridad, y con derecho sólo al diploma acreditativo de haber cursado el 
Programa.

4.2 Programa de Formación Extensiva

Consiste en una serie de Seminarios y Talleres organizados exclusivamente 
para los/as estudiantes del APFA, de lunes a viernes por la tarde, con el 
calendario y horario indicado en los cuadros que figuran a partir de la página 14.

La matrícula en el Programa de Formación Extensiva, consistirá en  
escoger, un máximo de 6 seminarios y/o talleres.

4.3 Programa de Formación Mixta

Consiste en una combinación entre el Programa de Formación Continuada 
y el Programa de Formación Extensiva y se podrá matricular un máximo de 
cinco seminarios/talleres y dos asignaturas optativas regulares, siempre 
que haya disponibilidad de plazas.

4. Segundo Ciclo

- 12 -



4.4 Programa de Formación Integrada

El Programa de Formación Integrada permite a nuestros/as estudiantes 
cursar asignaturas pertenecientes a algunas de las titulaciones regladas de la 
Universidad de Granada. Los estudios de la Formación Integrada se realizarán 
junto con los/as estudiantes jóvenes, en las mismas aulas y horarios 
establecidos en el Grado correspondiente, y en igualdad de condiciones, pero 
sin derecho a examen. Con esto se pretende acentuar la dimensión 
intergeneracional de la oferta educativa del APFA.

El APFA, previa solicitud, facilita que los/as estudiantes de este Programa 
puedan organizar, dentro de unos límites, su propio currículum, escogiendo 
asignaturas de algunos estudios de Grado. En ningún caso las personas 
inscritas en el Programa de Formación Integrada podrán acceder al título 
oficial de los estudios en cuestión, sino únicamente al diploma expedido por el 
APFA de haber cursado el Programa de Formación Integrada.

 

Antes de realizar su matrícula, los/as estudiantes interesados/as en este 
Programa deberán informarse en la Facultad o Escuela en la que desean 
estudiar, de las asignaturas disponibles en cada titulación. La matrícula se 
formalizará mediante un documento disponible a tal efecto en la Sede del 
APFA dentro del plazo establecido que se indica en la pág. 22. Podrán 
matricularse en un número máximo de cuatro asignaturas o 24 créditos en total.

4.5 Desarrollo del Segundo Ciclo (excepto la Formación Integrada)

Duración: Del 2 de octubre de 2017 al 25 de mayo de 2018, dividido en dos 
períodos lectivos:

 
 • Primer cuatrimestre: Del 2 de octubre de 2017 al 16 de enero de 2018
 

 • Segundo cuatrimestre: Del 5 de febrero al 25 de mayo de 2018
 
Aulas:  ver pág. 21

Días:  de lunes a viernes

Horario:  17:00 a 20:00 horas

Fechas a tener en cuenta: ver pág. 7

- 13 -



4.6 Cuadro de seminarios-talleres y coordinación

- 14 -

* Se ofertan 30 plazas en cada taller. En caso de haber más de 30 solicitudes, se realizará una prueba para 
seleccionar a los 30 estudiantes que tengan un nivel parecido.

S01 Botánica farmacéutica y medicinal
D.ª Guadalupe Marín Calderón

Lunes
17:00 a 18:30

S02 La seguridad y la defensa en España
D. José Luis Serrano Ramírez

Lunes
18:30 a 20:00

S03 Estudio agronómico y catas de productos agrarios
D.ª Vanessa Martos Núñez 

Martes
17:00 a 18:30

S04 Maestros de la Pintura II: Murillo
D. José Manuel Rodríguez Domingo

Martes
18:30 a 20:00

4.6.1 Primer cuatrimestre (12 sesiones de 1,5 horas)

S05 Taller de Escritura
D. Antonio Martínez González

Lunes
17:00 a 18:30

S06 Ayudando a ver
D. Enrique Hita Villaverde

Lunes
18:30 a 20:00

S07 Historia del toreo y la tauromaquia
D. Julián Tomás García Sánchez

Martes
17:00 a 18:30

S08 Variedades del español. El español panhispánico
D. Gonzalo Águila Escobar

Martes
18:30 a 20:00

4.6.2 Segundo cuatrimestre (12 sesiones de 1,5 horas)

S09 Seminario de Música
D. Gonzalo Roldán Herencia

Miércoles
17:00 a 18:30

S10 Taller de Arte y creatividad
D.ª Elizaberta López Pérez

Jueves
17:00 a 20:00

S11 Taller de Arte dramático y escenografía
D. Antonio Velasco Sánchez

Jueves
17:00 a 20:00

S12 Taller de Fotografía y vídeo digital (Nivel básico)*

D.ª Yolanda Aragón Carretero
J 17:00 a 18:30

S13 Taller de Fotografía y vídeo digital (Nivel avanzado)*

D.ª Yolanda Aragón Carretero
J 18:30 a 20:00

4.6.3 Seminarios/Talleres anuales (24 sesiones de 1,5 ó 3 horas)
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4.7 Calendario académico Segundo Ciclo



5. Asignaturas Optativas especiales

Las asignaturas Optativas Especiales sólo se impartirán si hay un mínimo de 10 estudiantes inscritos/as.

Este tipo de asignaturas se oferta a los/as estudiantes matriculados/as en el 
Primer o Segundo Ciclo y requieren una matrícula adicional.

5.1 Cuadro de asignaturas y coordinación

- 16 -

OE21
Taller de Salud, felicidad y 
bienestar emocional I

D.ª María del Mar Morales Hevia

Estos talleres complementan
la asignatura “T11 Salud Integral”

X 19:30-21:00
OE22

Taller de Salud, felicidad y 
bienestar emocional II

OE3 Práctica coral del lenguaje musical
D. Pedro Pérez Hinojosa

X 19:30-21:00

OE41 Inglés I

D.ª Ana Martínez Vela
D.ª Isabel Andrés Cuevas

X 9:30-11:30

OE42 Inglés II M 9:30-11:30

OE43 Inglés III X 11:30-13:30

OE44 Francés I D.ª Ana Martínez Vela
D.ª Carmen Molina Romero

X 11:30-13:30

OE45 Francés II V 9:30-11:30

OE5 Taller de Arte y creatividad ver S10

OE6 Taller de Arte dramático y escenografía ver S11

Informática y TIC - D. Pedro Cano Olivares

NIVEL BÁSICO

OE111 Introducción a la Informática e Internet  L 10:00-12:00

OE112 Internet útil: Herramientas Google y gestiones en la red L 10:00-12:00

NIVEL AVANZADO

OE121 Informática de usuario avanzada: Administración electrónica V 10:00-12:00

OE122 Sácale partido a tu teléfono móvil o tableta V 10:00-12:00

ASIGNATURAS OPTATIVAS ESPECIALES DE INFORMÁTICA Y TIC
 

El número de estudiantes máximo en cada asignatura será 30. Si hay más solicitudes o si el profesorado lo estima 
oportuno, se podrá realizar una prueba de nivel para seleccionar a los estudiantes admitidos en cada asignatura.
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5.3 Programa “Vida sana”

El Secretariado de Campus Saludable, a través del Centro de Actividades 
Deportivas (CAD) de la Universidad de Granada, oferta el Programa “Vida sana” 
para mayores de 50 años. En colaboración con el APFA, desde el curso 2016-2017 se 
oferta este programa con objeto de facilitar la práctica físico deportiva de los 
estudiantes del APFA.

El sedentarismo constituye hoy día uno de los factores de riesgo más importantes 
que amenazan la salud global de los seres humanos, fomentando durante el 
envejecimiento su deterioro físico y cognitivo, así como la dificultad para llevar a cabo 
tareas básicas de la vida diaria, con las consecuentes implicaciones personales y 
sociales. Esto ha impulsado el diseño de un programa específico para mayores de 50 
años, con miras a mejorar su salud funcional y promover la independencia de las 
personas mayores en su entorno. Para ello, el programa plantea una oferta 
diversificada de ejercicio físico adaptado orientado a la salud física y cognitiva de la 
población participante. Incorpora actividades lúdicas, de tonificación, movilidad 
articular, elasticidad muscular, equilibrio, coordinación y acondicionamiento físico. 
Todo ello organizado en un entorno adaptado al contenido, e impartido por 
profesionales del deporte.

El programa “Vida Sana” tiene una duración de 3 trimestres contados a partir de 
octubre (fecha por confirmar) y se imparte en la Sala 0 del Pabellón Universiada y en el 
pabellón de de Fuentenueva. Su gestión se realiza a través del CAD de la UGR 
( ), y uno de sus grupos se conforma de la siguiente manera:http://cad.ugr.es

• 1 grupo con clase 2 días en semana, martes y jueves (10:00 a 10:55), en el que los/as 
estudiantes del APFA dispondrán de un plazo de inscripción previo al inicio al del 
resto de la Comunidad Universitaria de 48-72 horas.

• Precio de la actividad para la Comunidad Universitaria: 37,5 €/trimestre (2 días 
/semana), de los que el Secretariado de Campus Saludable financiará 7,5 €/trimestre 
por cada estudiante inscrito/a.

• El lugar de inscripción será exclusivamente en la sede administrativa del CAD 
(Campus Universitario de Fuentenueva).

• Documentación necesaria para acreditarse: carnet, matrícula o documento que 
acredite la condición de estudiante del APFA (si es en plazo preferente).

- 18 -
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XXII Encuentro Interprovincial
Aula Permanente de Formación Abierta

Melilla, 20, 21 y 22 de abril de 2018

Universidad de Granada
Vicerrectorado de Docencia



ASIGNATURA AULA

Primer Trimestre
T11 Salud integral . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
T21 Historia del arte y la cultura . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
T31 Introducción a la psicología . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
O01 Dieta y salud: desafíos actuales . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
O02 La Alhambra: Álgebra y geometría vs. abstracción y belleza . . . . . . . . . 6
O03 . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2Aproximación a la Historia de la lengua española
O04 El clima en la vida cotidiana. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
O05 Física recreativa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Facultad de Ciencias-G6
O 6 Historia de las mujeres . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 2

Segundo Trimestre
T12 Historia de Granada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
T22 Filosofía. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
T32 Literatura española . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
O07 La lengua española: usos y desviaciones . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
O08 Arquitectura y urbanismo en la Hispania romana . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
O09 El hombre y su medio ambiente. Ecología humana . . . . . . . . . . . . . . . . 2
O10 Imagen y poder en la pintura . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
O11 Potencialidades turísticas de la provincia de Granada . . . . . . . . . . . . . . . 6
O12 Ciencia en la vida cotidiana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Parque de las Ciencias

Tercer Trimestre
T13 Ciencias naturales y medio ambiente . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
T23 Viaje al cuerpo humano . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
T33 Historia de España . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
O13 El agua y sus paisajes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
O14 Derecho, justicia y convivencia social . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
O15 La Frontera de Granada. Convivencia de moros y cristianos. . . . . . . . . 2
O16 Un paseo por las matemáticas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
O17 Geografía y recursos territoriales del Sureste ibérico. . . . . . . . . . . . . . . . 6
O18 Inteligencia emocional para la vida . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

6. Distribución de aulas

6.1 Primer Ciclo
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Las aulas 2, 5 y 6 están ubicadas en el Espacio V Centenario



SEMINARIO/TALLER AULA

S01 Botánica farmacéutica medicinal . . . . . . . . . . . . . . . . 1
S02 La seguridad y defensa en España . . . . . . . . . . . . . . . . 1
S03 Estudio agronómico y catas de productos agrarios . . . . . . . . 1
S04 Maestros de la pintura II: Murillo . . . . . . . . . . . . . . . . 1
S05 Taller de escritura . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
S06 Ayudando a ver . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
S07 Historia del toreo y la tauromaquia . . . . . . . . . . . . . . . 1
S08 Variedades del español. El español panhispánico . . . . . . . . . 1

Curso completo
S09 Seminario de Música . . . . . . . . ETSIE-Salón de Actos
S10 Taller de Arte y creatividad . . . . Fac. de Bellas Artes T22 y P2
S11 Taller de Arte dramático y escenografía . . . . . . . F2-F3
S12 Taller de Fotografía y vídeo digital (básico y avanzado) . . INFO 3

6.2 Segundo Ciclo

ASIGNATURA AULA

OE111 Introducción a la Informática e Internet . . . . . . . . . Aula Informática
OE112 Internet útil: Herramientas Google . . . . . . . . . . . . . Aula Informática
OE121 Informática de usuario avanzada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . INFO 3
OE122 Sácale partido a tu teléfono móvil o tableta . . . . . . . . . . . . . . INFO 3
OE21 Taller de Salud, felicidad y bienestar emocional I. . . . . . . . . . . . . . . 18
OE22 Taller de Salud, felicidad y bienestar emocional II. . . . . . . . . . . . . . 18
OE3 Práctica coral del lenguaje musical . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
OE41 Inglés I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
OE42 Inglés II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
OE43 Inglés III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17
OE44 Francés I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
OE45 Francés II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
OE5 Taller de Arte y creatividad . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ver S10
OE6 Taller de Arte dramático y escenografía . . . . . . . . . . . . . . . . . . ver S11

6.3 Optativas especiales
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Las aulas 1, 2 e Informática están ubicadas en Espacio V Centenario
Las aulas INFO 3, F2 y F3 están ubicadas en el Aulario de la E. I. Posgrado

Las aulas 13, 17 y 18 están ubicadas en la antigua Biblioteca Biosanitaria



7.1 Preinscripción

Los/as estudiantes de nuevo ingreso deberán realizar de forma 
presencial en la Sede del Aula Permanente, una preinscripción previa a la 
matriculación. Es totalmente gratuita y será necesaria para poder formalizar la 
matriculación.

• Lugar: Sede del APFA (C/ Paz, 18)
• Horario: De 9 a 14 horas
• Período: A partir del 3 de julio 2017
• Documentación a presentar: ·Fotocopia del DNI

(1)·Impreso  de preinscripción cumplimentado

7.2 Matriculación

• Primer y Segundo Ciclo (excepto la Formación Integrada):
Se realizará a través de la “Oficina Virtual” de la UGR

• Actividades de campo:
La matrícula se realizará en los plazos y forma que se establezcan para cada
actividad.

• Formación Integrada:
Se realizará de forma presencial en la sede del APFA, cumplimentando el

(1)correspondiente impreso .

7.2.1 Períodos de matriculación

Primer Ciclo Del 1 al 15 septiembre 2017
Segundo Ciclo Del 16 al 30 septiembre 2017

(2)Optativas Especiales  Del 1 al 30 septiembre 2017
Formación Integrada (presencial) Del 4 al 15 septiembre 2017

7.2.2 Precios públicos
  

Primer y Segundo Ciclo - Todos los programas. . . . . . . . . . . 140 €
Optativas especiales OE1 (Informática) y OE2. . . . . . . . . . . . . . 25 €
Optativas especiales OE3, OE4 (Idiomas), OE5 y OE6 . . . . . . . . 50 €
Actividades de campo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 €

(1)

(2)
 Los impresos se pueden descargar de http://apfa.ugr.es  
Previa matriculación en el Primer o Segundo Ciclo

7. Preinscripción y matriculación
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7.2.3 Pago de los precios públicos

Una vez realizada la matrícula, el pago del importe de la misma se realizará 
en el plazo de dos días hábiles, pudiendo elegir entre las siguientes opciones:

· A través de la “Oficina Virtual”, opción “Pago Electrónico UGR”
· Imprimiendo la/s carta/s de pago y efectuando el ingreso de forma

presencial en la entidad bancaria.

7.2.4 Anulación de la matrícula y devolución de precios públicos

Se podrá solicitar la anulación de la matrícula hasta las 14 horas del día 31 de 
octubre de 2017, no procediendo la devolución de precios públicos en el caso 
de solicitudes presentadas con posterioridad, salvo causa imputable a la 
administración universitaria, siendo requisito imprescindible la devolución de 
la tarjeta universitaria inteligente en caso de que haya sido entregada.

Se procederá de oficio a la anulación de la matrícula si transcurridos el plazo 
estipulado no se ha efectuado el ingreso del importe de los precios públicos.

7.3 Becas

Se concederán becas por un importe igual al 75% del importe de la 
matrícula (exceptuando optativas especiales). Su concesión compete a una 
Comisión convocada por el Secretariado de Becas de la Universidad de 
Granada. La solicitud de beca se realizará en los plazos y forma establecidos en 
la Resolución de convocatoria de la beca que publica el Vicerrectorado de 
Estudiantes y Empleabilidad.

7.4 Tarjeta Universitaria Inteligente (TUI)

Los/as estudiantes matriculados/as podrán obtener su TUI de manera 
inmediata dirigiéndose a cualquiera de los 2 Puntos de Emisión Instantánea en 
las Facultades de Ciencias (Campus Fuentenueva) y Empresariales (Campus 
Cartuja). Aquellas personas que no puedan o quieran acudir a uno de estos 2 
Puntos de Emisión, pueden realizar la solicitud de la TUI por el “Oficina 
Virtual” (lo que tarda al menos 30 días).

Para cada gestión administrativa que se realice a través de internet, 
hay un documento de ayuda en la web del APFA: http://apfa.ugr.es
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Para obtener información relacionada con las actividades del Aula Permanente 
de Formación Abierta y realizar diferentes gestiones en la UGR, pueden ser de 
utilidad las siguientes direcciones de internet:

web UGR: www.ugr.es
web APFA: http://apfa.ugr.es
Número PIN: https://oficinavirtual.ugr.es/apli/solicitudFA/registroFA00.jsp 
Oficina virtual: https://oficinavirtual.ugr.es/ai/
Gestión email: https://webmailest.ugr.es/
Info TUI: http://udigital.ugr.es/emision_tui/

email APFA: aulaperm@ugr.es

8. Direcciones de Internet y correo electrónico

• Aula Permanente de Formación Abierta
  Dirección y Palacio de los Condes de la Jarosa
Administración: C/ Paz, 18

• Espacio V Centenario (antigua Facultad de Medicina)
 • Aulario Escuela Internacional de Posgrado  (junto Urgencias H. Clínico)
• Antigua Biblioteca Biosanitaria (entre el Espacio V Centenario y el Aulario)

Avda. de Madrid, s/n

 • Facultad de Bellas Artes
Avda. Andalucía, s/n. Ed. Aynadamar

 • Facultad de Ciencias
Avda. de Fuentenueva, s/n

 • ETS de Ingeniería de Edificación
Avda. Severo Ochoa, s/n

• Parque de las Ciencias
Avda. de la Ciencia, s/n

9. Direcciones postales
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La información contenida en esta publicación podrá sufrir variaciones en función de las circunstancias, 
necesidades e incidencias que puedan surgir a lo largo del curso académico y de las que se informará 

puntualmente a través de los canales de comunicación con que cuenta el APFA.
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