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1. Presentacion

En estas lineas queremos dar nuestra mas calurosa bienvenida a los
estudiantes que se han matriculado en el Aula Permanente de Formacion
Abierta (APFA) en este nuevo curso académico y a nuestro profesorado; asi
como invitar a quienes aun no se hayan sumado a este proyecto académico y
vital que es el Aula Permanente a hacerlo, convencidos de que les cautivara.

En el curso 2017/18 se desarrollara la vigésimo cuarta edicién de nuestro
Programa Universitario para Mayores. Un programa universitario
especificamente abierto a toda persona mayor de 50 afos, que tenga
curiosidad, ganas de aprender y el afan de seguir creciendo intelectual y
personalmente cualquiera que sea su bagaje académico y profesional previo.
Sin necesidad de pruebas de acceso, sin limite de permanencia y con un
programa de becas para que el aspecto econémico no suponga un escollo para
accederaél.

Esta iniciativa de la Universidad de Granada se puso en marcha en el curso
académico 1993/1994 y en la actualidad desarrolla su labor en seis sedes,
ubicadas en Granada Capital, Baza, Guadix, Motril, Ceuta y Melilla. Y que en el
desarrollo de su labor cuenta con el inestimable apoyo, entre otras
instituciones, de la Consejeria de Igualdad y Politicas Sociales de la Junta de
Andalucia, los Ayuntamientos de las sedes provinciales y las Consejerias de
Educacion y Cultura de las Ciudades Auténomas de Ceuta y Melilla.

Los discentes y los docentes que participamos en el Aula Permanente
compartimos la conviccién de que el Aula Permanente es mucho mas que un
programa académico, es un auténtico proyecto integral, que pone en valor la
formacion permanente a lo largo de la vida, dado que el desarrollo personal y
social de una persona no tiene fecha de caducidad. Lejos de ello, el valor
intrinseco de todo proceso de ensefianza y aprendizaje resulta mucho mas rico
y fructifero cuando se le suma el aderezo de la experiencia, del espiritu critico y
de la particular vitalidad que la persona va desarrollando en toda su esencia con
el paso delos anos.



El Programa universitario para mayores ofertado por el APFA pretende, por
tanto, contribuir a la mejora de la situacion y de las capacidades personales y
sociales de sus estudiantes, con una doble intencién, formativa y de atencién
social solidaria; desarrollando una actuacién educativa integral, que se inserta
dentro de la estrategia del aprendizaje a lo largo de la vida, a través de una
variada oferta de asignaturas de las distintas ramas del conocimiento (salud,
ciencias experimentales, ciencias juridicas y sociales, arte y humanidades).
Ademas, en el APFA se desarrollan las tareas propias de cualquier centro
universitario: ensefianza, investigaciéon y servicio a la sociedad.

En cuanto a la contribucion a la sociedad, el APFA continuara apoyando a las
distintas asociaciones de sus estudiantes: ALUMA y UNIGRAMA en
Granada, BASTT en Baza, UGRAMOTRIL en Motril, AULACE en Ceuta y
APFAMEL en Melilla. Todas han surgido del Aula Permanente de Formacion
Abierta con el objetivo de colaborar y servir al APFA en diversos campos, asi
como propiciar las relaciones entre sus asociados para que sus actuaciones
reviertan mas eficazmente en beneficio propioy delasociedad.

Para conseguir los objetivos propuestos, hacemos una llamada a la
participacion activa del estudiantado y del profesorado en todas las tareas del
APFA y les pedimos su compromiso con este proyecto. Asimismo,
aprovechamos esta presentacion para animarles a participar en el XXII
Encuentro Interprovincial del Aula Permanente de Formacién Abierta, que se
celebrara en Melilla del 20 al 22 de abril de 2018.

Esperamos que la amplia oferta de actividades formativas, culturales y de
investigacioén que la Universidad de Granada pone al servicio de los mayores a
través del APFA, sea acogida con entusiasmo, y todos, personal docente,
estudiantado y personal de administracion y servicios, gocemos de nuestra
tarea y alcancemos los objetivos planteados para este nuevo curso académico.

Maria del Carmen Garcia Garnica
Directora

Concepcidn Lazaro Calisalvo
Subdirectora



2. Saluda de la Alcaldesa

El Aula Permanente de Formacién Abierta se ha convertido en una
herramienta esencial para la formacién de los mayores de Motril, poniendo la
Universidad de Granada al alcance de todos con un modelo educativo capaz de
animarlos, invitarlos a aprender, a trabajar con ilusion y esfuerzo, a seguir
siendo activos y una pieza clave de nuestra sociedad.

Es el constante empefio por formaros lo que realmente mueve los
mecanismos del APFA yhace que, afio tras afio, sea un éxito.

Tengo la suerte de conocer a muchos de los mayores que asisten a este Aula
Permanente de Formacién Abierta, de compartir momentos inolvidables,
anécdotas, intercambiar opiniones e ideas, de comprobar como aprovechan al
maximo la enriquecedora experiencia que se presenta ante ellos y que convierte
esta nueva etapa de sus vidas en esa aventura que siempre trae consigo aprender.

La oferta educativa del APFA es excepcional, interesante, motivadora,
adaptada, con un compromiso claro hacia la formacién completa del alumnado
y en el que los mayores ven potenciadas sus capacidades personales y sociales.
Una nueva oportunidad para continuar alimentado vuestra curiosidad, para
aprender con ilusiéon o para acercaros por primeravez ala formacion.

Este proyecto se ha convertido, gracias al trabajo de todos los agentes
implicados, no sélo en un lugar de aprendizaje donde mostrar maltiples
inquietudes culturales sino también en un espacio de convivencia y de
encuentro en donde establecerlazos de amistad.

Quiero daros la bienvenida, tanto a los que repetis experiencia como a los
que os embarcais en esta nueva aventura. Me siento muy orgullosa de vuestro
ejemplo de lucha, trabajo, constancia e ilusion.

Siempre vais a contar con nuestro sincero compromiso.

Mucha suerte en el nuevo curso.

Flor Almén Fernandez



3. Bienvenida del Coordinador

Después de unas merecidas, y calurosas a veces, vacaciones estivales
quisiera daros la bienvenida, siempre calurosa y merecida, a la vigésimo
primera edicién del Aula Permanente de Formacién Abierta de la Universidad
de Granada en su sede de Mottril.

Bienvenidos pues aquellos y aquellas estudiantes que afio tras afio os
acercais al Aula -también los que lo hacéis por primera vez- porque habéis
entendido que es vuestra oportunidad para no dejar de aprender, o de revisar
los recuerdos de lo aprendido, y a la vez un lugar de encuentro con otras
personas que persiguen una misma perspectiva vital que les ayude a seguir
activos el mayor tiempo posible.

El Programa académico presenta algunas novedades. Intentamos satisfacer
las peticiones de los estudiantes del curso pasado con una serie de ponencias
que abarcan diferentes ambitos de conocimiento y que nos parecen muy
atractivas. Las materias troncales seran basicamente del area cientifica y
versaran una de ellas sobre aspectos visuales como la luz y el color y la otra
sobre estudios y catas de cultivos de interés socioeconémico de la provincia de
Granada. Entre las materias optativas quisiera mencionar una sobre grandes
obras artisticas de la historia, desde las escenas de Altamira hasta El Pozo de
Moisés de Claus Sluter pasando por Santiago de Compostela y Coérdoba entre
otras ciudades. Nos adentraremos como atractiva novedad en algunos de los
mitos clasicos, y la huella que han dejado en nuestros dias en diferentes
ambitos, no solo culturales sino también de la vida mas cotidiana. Y no voy a
desvelar mas en estas lineas para dejar algo de espacio ala sorpresa.

Este ano celebraremos el XXII encuentro provincial en nuestra ciudad
hermana de Melilla del 20 al 22 de abril, razén mas que suficiente para
acercarnos a conocetla o a revisitar esta bella ciudad.

Para finalizar, os animo a que os hagais miembros y participéis y colaboréis
activamente con la Asociaciéon de Alumnos y Exalumnos del Aula Permanente
de Motril ya que, como todos sabemos, los mejores resultados se obtienen con
el estuerzo, la participacién y la constancia de las personas.

Saludos y bienvenidos a esta nueva aventura.

José Fajardo Augustin
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4. Organizacion

4.1 Estructura del Aula Permanente de Formacion Abierta

4.1.1 Universidad de Granada

Directora D.* Maria del Carmen Garcia Garnica
Subdirectora D.* Concepcioén Lazaro Calisalvo
Coordinador Sede Baza D. Joaquin Garcfa Tarifa
Coordinador Sede Motril D. José Fajardo Augustin
Coordinadora Sede Ceuta D.* Carmen Mordn Pérez

Coordinadora Sede Melilla D.* Maria José Molina Garcia

4.1.2 Ayuntamiento de Motril
Alcaldesa D.* Flor Almén Fernandez

4.1.3 Representante de los/ as estudiantes
Delegada curso 2016/2017 D.* Trinidad Cabrera Figueroa

4.2 Organigrama

Aula Permanente de Formacion Abierta
Universidad de Granada

Investigacién ’ Docencia ‘ Servicio a la

Sociedad
« Proyectos

. A Asociaciones de
Eubllcamones Primer Ciclo Segundo Ciclo estudiantes del APFA
- Congresos .
en las distintas sedes

Internacionales

* Relaciones

Programa Programa Programa Programa
Especifico Provincial Formacién Formacién
o mer Baza  Guadix Integrada Continuada
1"a 3" Curso Motril  Ceuta
Melilla

Programa

i Formacion

v Extensiva

Titulo Graduado -Talleres
o Diploma -Seminarios




5. Programa provincial

5.1 Desarrollo del cutso

5.1.1 Lugar, horario y dias de clase

* Lugar: -Saléon de Plenos del Ayuntamiento
Plaza de Espafia, 1
18600 Motril

*Centro Civico “La Matraquilla” (Taller de yoga)
Plaza de la Coronacion
18600 Motril

* Horario:  18:00 a 20:00 y 12:30 a 13:30
* Dias: martes a jueves

5.1.2 Alounas fechas a tener en cuenta

18 sept 17 Reunion informativa (19:00 h) y presentacion del curso.
(Salon de Plenos del Aynntamiento)

octubre 17 Acto de Inauguracién del Curso Académico 2017/2018

24 oct 17 Elecciéon de delegado/a al terminar la clase.

9 margo 18 Santas Felicidad y Perpetua, Patronas del Aula (7 de marzo 2018)

20-22 abri/ 18 XXII Encuentro Interprovincial del APFA en Melilla

Junio 18 Acto de Clausura del Curso Académico 2017/2018

5.2 Titulo de Graduado/a vy diploma

El Titulo de Graduado para estudiantes mayores de la UGR esta organizado
segin un plan de estudios de tres afios de duracién. Este programa permite
estudiar un numero importante de asignaturas troncales y complementarias,
durante unas 650 horas de clase. Asimismo, y con la condicion de presentar dentro
de los plazos establecidos un trabajo por cada una de las asignaturas cursadas, los
alumnos pueden acceder al “Titulo de Graduado/a en el Programa
Especifico para Estudiantes Mayores” de la Universidad de Granada.
Correspondera a cada Coordinador/a establecer los requisitos del trabajo que se
ha de presentar al finalizar su asignatura. A los/as estudiantes que asistan al menos
al 75% de las clases, se les entregara un diploma acreditativo del curso realizado
expedido por el Vicerrectorado de Docencia de la Universidad de Granada.
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5.3 Cuadro de asignaturas v coordinacion

5.3.1 Troncales

(18 sesiones de 2 horas)

Asignatura Fechas
T1M Estudio agronémico y Catas de productos agrarios eves
D.? Vanesa Martos Nufiez )
T2M Vision: Luz y Color en la vida, en la naturaleza y en el arte miéreoles
D. Luis Jiménez del Barco Jaldo

5.3.2 Complementarias

(9 sesiones de 2 horas)

Asignatura Fechas
C1M La huella de los mitos martes
D.2 Purificacion Montejo Linares
C2M Problemas actuales de la Filosofia miércoles
D. José Luis Fernandez Moreno
C3M Biologia y Sociedad martes
D.2 Maria Pilar Posadas Chinchilla
C4M Historia de Europa Il martes
D. Andrés Palma Valenzuela
C5M Nueve obras maestras eves
D. Francisco Bacas Bacas J
5.3.3 Optativas especiales (40 sesiones de 1 hora)
Asignatura Fechas
OE1M Educacion fisica niiiiil}:e .
D. Antonio Espejo Torres (12:30 a 13:30)
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5.4 Calendario curso académico 2017 /2018
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6. Preinscripcion y matriculacion

6.1 Preinscripcion

Los/as estudiantes de nuevo ingreso deberin realizar de forma
presencial una preinscripcion previa a la matriculaciéon. Es totalmente
gratuitay sera necesaria para poder formalizar la matriculacion.

6.1.1 Lugar ~ Salon de Plenos del Ayuntamiento
Plaza de Espana, 1
18600 Motril

6.1.2 Periodo de prez'mmptzb’ﬂ ( Tos dias indicados se consideran inf/ufive)
Del 15 al 29 de septiembre de 2017

6.1.3 Documentacion a presentar
‘Fotocopia del DNI

1 . . ., .
‘Impreso”’ de preinscripcion cumplimentado

6.2 Matriculacion

6.2.1 Lugar de matriculacion
La matriculacion del Programa provincial se realizara online a través de la
“Oficina Virtual” dela UGR: https://oficinavirtual.ugr.es/ai/

LLa matriculacion en las actividades de campo se realizara en los plazos
y forma que se establezcan para cada actividad.

6.2.2 Periodo de matriculacion (los dias indicados se consideran inclusive)
Del 16 al 30 de septiembre de 2017.

6.2.3 Precios priblicos
Programa provincial . . . .. ... L oo L Lo 110 €
Optativas especiales (minimo 10 estudiantes) . . . . . . . . . .. .. .. 35€
Actividadesde campo. . . . .. ... oL Lo 10€

“Los impresos se pueden descargar de http://apfa.ugr.es

-12 -



6.2.4 Pago de los precios priblicos

Una vez realizada la matricula, el pago del importe de la misma se realizara
en el plazo de dos dias habiles, pudiendo elegir entre las siguientes opciones:

+ A través de la “Oficina Virtual”, opcion “Pago Electronico UGR”
- Imprimiendo la/s carta/s de pago y efectuando el ingreso de forma
presencial en la entidad bancaria.

6.2.5 Anulacion de la matricula y devolucion de precios priblicos

Se podra solicitar la anulacién de la matricula hasta las 14 horas del dia 31 de
octubre de 2017, no procediendo la devolucion de precios publicos en el caso
de solicitudes presentadas con posterioridad, salvo causa imputable a la
administracion universitaria, siendo requisito imprescindible la devolucién de
la tarjeta universitaria inteligente en caso de que haya sido entregada.

Se procedera de oficio ala anulacién de la matricula si transcurridos el plazo
estipulado no se ha efectuado el ingreso del importe de los precios publicos.
6.3 Becas

Se concederan becas por un importe igual al 75% del importe de la
matricula. Su concesiéon compete a una Comisién convocada por el
Secretariado de Becas de 1a Universidad de Granada. La solicitud de beca se
realizard enlos plazos y forma que se establezca por la Direccion del APFA.

6.4 Tarjeta Universitaria Inteligente (TUI)

Los/as estudiantes matriculados/as podran obtener su TUI de manera
inmediata dirigiéndose a cualquiera de los 2 Puntos de Emision Instantanea en
las Facultades de Ciencias (Campus Fuentenueva) y Empresariales (Campus
Cartuja). Aquellas personas que no puedan o quieran acudir a uno de estos 2
Puntos de Emision, pueden realizar la solicitud de la TUI por el “Oficina
Virtual” (lo que tarda al menos 30 dias).

-13 -



7. Informacion

EN MOTRIL

Coordinador: D. José Fajardo Augustin

Direccion: Area de Educacién del Ayuntamiento de Motril
Casa Condesa de Torre-Isabel
C/ Tahona, 2
18600 Motril

Teléfono: 094 440 012

Correo electrénico: apfa.motril@ugt.es

EN GRANADA
Direccién: Palacio delos Condes dela Jarosa
C/ Paz, 18
18071 Granada
Teléfonos: 958249375 - 958246200
ENINTERNET
web UGR: WWW.UgT.es
web APFA: http://apfa.ugr.es
Numero PIN: oficinavirtual.ugt.es/apli/solicitudFA /registroFA00.jsp
Acceso identificado: oficinavirtual.ugt.es/ai/
Gestién email: webmailest.ugr.es/
TUIL: ve.ugt.es/pages/sae/carnet_univetsitario
email APFA: aulaperm(@ugt.es
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8. Asociacion de estudiantes “UGRAMOTRIL”

En el Aula Permanente de Formaciéon Abierta de la UGR en Motril existe
una Asociacion de estudiantes y ex-estudiantes, a la que se puede acceder como
socio después de haber formalizado la matricula y en la que se puede seguir
asociado después de finalizar el periodo académico y abandonar el Aula.

Esta asociacion realiza una importante labor con su programacién de
actividades recreativas y culturales y es un pilar fundamental para la
coordinacion y canalizacion de las propuestas de todos sus socios.

Las actividades a realizar durante cada curso escolar son, ciertamente,
variadas. Por citar algunas de las mas cercanas y, tal vez, importantes:

‘Misa por los/as estudiantes difuntos/as del Aula en los Agustinos durante
el mes de noviembre.

‘Dia de nuestras patronas Santas Felicidad y Perpetua.

‘Comida de Navidad.

‘Semana Cultural de Ugramotril, con diversas actividades.

-XXII Encuentro interprovincial del APFA en Melilla.

- Almuerzo de fin de curso.

"Y algunas otras actividades de las que iremos dando detalles desde la propia
Asociacién segun se vayan programando.

La cuota para obtener la condiciéon de socio es de 20 € y se abonara en la
cuenta de la Asociaciéon durante el perfodo de matriculacion. Para mas
informacion (estatutos, programa anual de actividades de la Asociacion, forma
de hacerse socio, lugar y calendario de reuniones...), deben ponerse en contacto
con la Presidenta de la Asociacion -Inmaculada Montero- o cualquier miembro
de la Junta Directiva. La direccién de correo electronico del Secretario es la
siguiente: japalomaress@hotmail.com.

Os animamos a que os hagiis miembros y participéis y colaboréis
activamente con la Asociacion de estudiantes y ex-estudiantes del Aula
Permanente de Motril ya que, como todos sabemos, los mejores resultados se
obtienen con la participaciéon y colaboracion de todos.

-15 -



9. Descriptores de las asignaturas

9.1 Troncales

TIM - Estudio agronémico y Catas de productos agrarios
D.* Vanesa Martos Nufiez

En esta asignatura se estudiara el diagnoéstico y deteccion de las principales
enfermedades en cultivos de interés socioeconémico de la Provincia de
Granada, asimismo se estudiaran las principales rutas metabodlicas de las
Plantas para la sintesis de metabolitos secundarios de interés en la industria
farmaceutica.

ILa segunda parte de la asignatura se dedicara al estudio gastronémico y
aprendizaje del andlisis sensorial y Catas de Productos Agroalimentarios de
interés en la Provincia de Granada.

T2M Vision: Luzy Color enlavida, enla naturalezay en el arte
D. Luis Jiménez del Barco Jaldo

En esta asignatura se ofrecen un amplio conjunto de contenidos formativos
que tienen como denominador comun la luz y los fenémenos visuales,
abarcando tematicas tan variadas como son los fundamentos de la vision
binocular y las diferentes técnicas estereoscopicas y holograficas que permiten
al ser humano visualizar escenas con percepcion espacial de las mismas.
También se establecen los conocimientos que permiten comprender las
caracteristicas de los distintos tipos de fuentes de luz que componen los
sistemas actuales de iluminacion para diferentes tareas, tanto desde los aspectos
cientificos, como ergonémicos y de sostenibilidad y que han evolucionado de
forma rapida en estos ultimos afios. Se caracterizara la vision cromatica del ser
humano, las anomalias que se pueden presentary cémo pueden ser detectadas.

Otro de los temas de especial interés objeto de estudio seran los aspectos
relacionados con la higiene visual, las disfunciones visuales que se pueden
presentar y su evolucién alo largo delavida.

Desde un punto de vista divulgativo y ameno, pero cientificamente
riguroso, se estudiaran y visualizaran los fundamentos de muchos de los bellos
fenémenos 6pticos que se presentan en la naturaleza y que también se han
registrado en el arte a través de la pintura como pueden ser, entre otros, el arco
iris, las auroras boreales, el color del cielo, entre otros muchos.
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9.2 Complementarias

CIM - La huella de los mitos
D.* Purificacion Montejo Linares

Los mitos han formado parte de la humanidad desde sus comienzos. Las
historias que explican el inicio del mundo y de la vida, la muerte, la naturaleza, la
existencia de dioses y héroes... existen en todas las culturas y lo han significado
todo para quienes han contado y han vivido estos relatos como elemento
esencial de sus vidas.

Los mitos griegos, fundamentalmente, pero también los romanos (que se
dejaron conquistar por la cultura griega e identificaron a sus dioses con los
dioses griegos) han sido, y siguen siéndolo, una fuente primordial de inspiracion
para el arte (pintura, escultura, cine, musica) y la literatura de Occidente. Pero
ademas, de manera habitual, y casi sin que nos demos cuenta, nos rodean y
acompanan en el lenguaje, en la publicidad, en la ciencia y en las técnicas, en la
psicologia y, a veces, incluso en el folklore...

Pretendemos, por tanto, fomentar el conocimiento de la mitologfa clasica
para poder descubrir su presencia en la vida cotidiana y en los elementos
culturales.

C2M Problemas actuales de la Filosofia
D. José Luis Fernandez Moreno

El objetivo de la asignatura es ofrecer una introduccién a algunos
problemas que se plantean en la sociedad actual desde una perspectiva
filosofica e interdisciplinar.

Desde la reflexion ética se abordaran cuestiones relacionadas con la
evolucién de la idea de felicidad y se trataran los dilemas morales. Desde la
Filosofia Politica se tratara el problema de la justicia en las sociedades
democraticas y la vigencia del pensamiento de Maquiavelo en el devenir
politico actual. Por dltimo, desde la Neurofilosofia, se plantearan cuestiones
relacionadas conlalibertad, nuestra capacidad para decidir, y el impacto que los
robots yla Inteligencia Artificial pueden tener en la sociedad actual
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C3M - Biologiay Sociedad
D.* Maria Pilar Posadas Chinchilla

ILa Biologfa es la ciencia que estudia la vida. Asi expresado, podria parecer
que la Biologfa es una Ciencia pura que no traspasa los limites de centros de
investigacion y laboratorios. Sin embargo, esta ciencia no solo interactia con
otras disciplinas como la Quimica o las Matematicas, sino que sustenta y nutre
a otras como la Medicina, la Agricultura o la Antropologfa. Es mas, la Biologfa
esta presente en nuestra vida cotidiana mucho mas de lo que somos
conscientes: avances médicos como los trasplantes, farmacéuticos como la
fabricacién de vacunas o medio ambientales como el tratamiento de la
contaminaciéon ambiental, son claros ejemplos de ello.

C4M -Historia de EuropaIl
D. Andrés Palma Valenzuela

Los principales objetivos de esta asignatura, centrada en el estudio de la
Historia de Europa entre los inicios de la Edad Moderna y los albores de la
Ilustracion son los siguientes:

* Conocer las principales claves de la Historia Moderna de Europa como
realidad social y cultural.

Analizar y poner de relieve la modernidad como revolucién de la
civilizacién europea y antecedente de la Historia Contemporanea.

- Entender la evolucion de las mentalidades a través de este periodo histérico
y surepercusion actual.

* Comprender el valor formativo de la Historia como medio para tratar de
evitar los errores del pasado.
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C5M - Nueve obras maestras
D. Francisco Bacas Bacas

La forma en la que la mayorfa de la gente se enfrenta a una obra de arte suele
adolecer de un fuerte proceso de descontextualizaciéon de la misma. ya sea
porque se expone en un museo alejandola de su medio natural, del lugar para el
que fue pensada, del tiempo en el que la obra es realizada e incluso del significado
originario que esta pudo tener, ya sea porque otras muchas veces la propia obra
se convierte en un museo y todos los procesos anteriores se magnifica. En estos
contextos el espectador se convierte en un receptor pasivo y hasta cierto punto,
rehén delainformaciéon que el “dueno” dela obra quiere ofertar.

Por tanto me propongo intentar devolver la obra al momento su creacion.
Determinar cémo y por qué se hizo asi e intentar explicar también el contexto
social, el sustrato productivo, cultural y hasta tecnoldgico, las relaciones de
poder ylaideologia subyacente en ese objeto unico que es la obra de arte. Porque
pienso que solo de esta forma se puede tener una percepcion global de la misma
y entender las motivaciones bésicas de aquellos que las llevaron a cabo.

9.3 Optativas especiales

(Para que se impartan esta asignatura Optativa Especial serd necesario un minimo de 10 estudiantes matriculados/ as).

OE1IM - Educacion fisica
D. Antonio Espejo Torres

Las directrices del programa que hemos llevado a cabo en los dltimos ocho
afios estd orientado fundamentalmente a mejorar la calidad de vida y mantener
unos buenos niveles de salud.

Nuestros objetivos no soélo se centran en aspectos fisico-motrices, sino que
son la herramienta también para alcanzar aspectos sociales, cognitivos,
afectivos, salud e higiene, educaciéony prevencion.

Tenemos en cuenta a la hora de programar las necesidades y las
posibilidades de movimiento del grupo en general y de cada persona en
particular.

Analizamos el grado de homogeneidad, sin olvidar la alta estabilidad de los
ultimos ocho afios y hacemos hincapi¢ en la integraciéon de las nuevas
incorporaciones.
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