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BIENVENIDA DE VUESTRO COORDINADOR EN MELILLA.

El curso 2005/2006 seguro que sera un curso gratificante, mas incluso
que los pasados si eso fuera posible. Empezamos con el final de un ciclo para
algunos de los alumnos que iniciaron hace ya cuatro afios esa curiosa
experiencia y que hemos ido construyendo juntos. Y el final de su vida
académica es, como se merecen, con el importante acto de la Ceremonia de
Puesta de Becas. A todos los que no puedan continuar, suerte en la vida y
que la disfruten. Para los que continuamos, lo primero es darnos &nimo para
su vez animar a los nuevos compafieros que se incorporan en este curso, y
poder transmitirles todo lo bueno que tiene compartir estas tardes en las Aulas
del Campus Universitario aprendiendo, conviviendo y sobre todo
divirtiéndonos. Seguro que con nuestra orientacion y sus ilusiones
formaremos un buen equipo.

Las asignaturas que a continuacion son presentadas, se han disefiado
teniendo en cuenta los criterios que el Aula Permanente tiene disefiados. Son
formativos, informativos y de actualidad, dirigidos a las necesidades de los
alumnos un poquito menos jévenes. Siempre os decimos lo mismo,”todas” son
importantes para vuestro desarrollo personal, aunque penséis que ya no
tenéis edad para ciertos temas. Mantener la mente abierta y os sentiréis mas
jovenes.

Repasando los hechos mas importantes del curso anterior, no quiero
olvidar de enviar un agradecimiento por parte de la Sede de Melilla a los
muchos compaferos que de Baza, Guadix, Motril, Ceuta y Granada vinieron
a pasar unos dias a nuestra querida tierra, en el IX Encuentro Provincial. De
verdad, nos encanto el esfuerzo que hicisteis y espero que aun lo recordéis
con carifio. El grupo era numeroso y cierto nerviosismo por mi parte era por el
afan de que todo saliera bien (el que ha organizado algo de este tipo me
entendera perfectamente).

Pongamonos en marcha y veamos que nos deparara este curso, que
intentara llevar a la practica las sugerencias de mejora que hicisteis al final del
curso pasado.

Finalizo con el agradecimiento por la colaboracion recibida a la Direccion
del Campus, al personal de administracion y servicios, a los profesores, a la
Consejeria de Cultura de la Ciudad Autonoma y muy particularmente a los
alumnos, ya que sin vuestro interés este proyecto no podria realizarse. Animo
y como dicen en mi pueblo: “aqui tenéis un amigo”

Miguel Angel Pérez Castro.
Coordinador del Aula Permanente de Formacion Abierta de Melilla



DESARROLLO DEL CURSO 2004/2005

Del 17 de Octubre de 2005 al 7 de Junio de 2006
Lugar de las clases: Campus Universitario de Melilla
Direccion: Carretera Alfonso XIII s/n

Dias: Lunes, Martes y Miércoles

Horario: de 5 a 7 de la tarde

Comienzo de las clases: Martes 11 de Octubre de 2003

ALGUNAS FECHAS A TENER EN CUENTA

e 17 de Octubre: reunién informativa del coordinador con los alumnos y
alumnas del Aula.

e 17 de Octubre: comienzo de Curso
e 21 inauguracion y puesta de Becas

e Dias no lectivos: 1 noviembre, 6y 8 de Diciembre, 19 de marzo, 1y 2 de
Mayo.

e 7 de Marzo dia de Santa Felicidad y Santa Perpetua, Patronas del Aula.

e 28de abril: X Encuentro de los Programas Provinciales del AULA
PERMANENTE DE FORMACION ABIERTA en la Sede de Baza.

e 7 de Junio finaliza la actividad académica del curso 2004/2005.




CURSO ACADEMICO 2005/2006 - 1° CICLO
CUADRO DE ASIGNATURAS, PROFESORADO Y FECHAS

ASIGNATURAS TRONCALES DE 1°

ASIGNATURAS

FECHAS

Historia de Melilla
Coord. D3. Antonia Basante

19y 26 de octubre. 2,9, 16, 23 y 30 de noviembre. 1
de diciembre, 11, 18 y 25 de enero.

ASIGNATURAS TRONCALES COMUNES DE 1°Y 2°

ASIGNATURAS

FECHAS

Introduccién ala
Informatica e Internet
Coord. D. Guillermo
Sarmiento Zea

17 y 24 de octubre. 7, 14, 21, y 28 de noviembre.
12 de diciembre. 9y 16 de enero

ASIGNATURAS TRONCALES COMUNESDE 2°Y 3°

ASIGNATURAS

FECHAS

Arte.
Coord.. D. Antonio Bravo
Nieto

19y 26 de octubre. 2, 9, 16 ,23 y 30 de noviembre. 14
de diciembre 11 y 18 de enero

ASIGNATURAS TRONCALES DE 3°

ASIGNATURAS

FECHAS

Clase alumnos.
Coordinador de la Sede de
Melilla

17,24 octubre, 7,14, 21, 28 noviembre. 12 de
diciembre. 9y 16 de enero




ASIGNATURAS TRONCALES COMUNES DE 1°, 2°y 3°.

ASIGNATURA

FECHAS

Iniciacion a la MUsica
Coord. D. Oswaldo Lorenzo
Quiles

1,15y 22 febrero. 1,8,15,22 y 29 marzo 19 de
abril

Educacién para la Salud
Coord. D2 Bibifia Benbunan
Bentata

18 y 25 de octubre. 8,15, 22 y 29 de noviembre.
13 de diciembre, 10,17 y 24 de enero

Hablemos y disfrutemos del
Cine
Coord. D. Francisco Salvador
Ventura

6, 7, 8, 14, 24, 28 de febrero y 8,9 y 10 de mayo

Psicologia.
Coord. Inmaculada Alemany
Arrebola

7,14, 21, 28 marzo. 18 y 25 abril. 2, 16, 23y 30
mayo

Conozcamos mas Melillay
nuestro entorno.

27 octubre, 31 febrero, 7 junio

El Derecho en las personas
mayores y derecho de
familia

23y 30 enero. 13, 20, 27 de febrero. 6, 13, 20y
27 marzo

Comunicacion.
Coord. D. Jacinto Montes
Barberana

17 y 24 de abril. 15, 22, y 29 mayo, 6 de junio.

DESCRIPTORES DE LAS ASIGNATURAS

INTRODUCCION A LA INFORMATICA E INTERNET.

Coordinador: D. Guillermo Sarmiento Zea.

Se pretende introducir al alumno, que por su edad cree estar desplazado
en las llamadas nuevas tecnologias, en los conceptos y formas de usos
basicos de la informética y de Internet. De un modo claro y muy practico puede
hacerse que no miren a este mundo con tanto recelo como lo estan haciendo y
conocer las grandes posibilidades que tienen la informatica, la red y los correos

electrénicos.

Temas de la asignatura.

1. El equipo informético y sus componentes.
2. El sistema operativo Windows.

3. El procesador de texto. Word.
4
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. Internety la red.

. Correo electronico gratuito.




HISTORIA DE MELILLA.
Coordinador: D2 Antonia Basante.

Esta asignatura proporcionara al alumno un mejor y mayor conocimiento
de nuestra ciudad, mediante el analisis de sus aspectos histéricos, politicos,
sociales y econdémicos, junto con el marco cultural correspondiente a cada
momento y el proceso de transformacion urbana experimentado

Temas de la asignatura.

Fuentes para la historia de Melilla. Investigacion y fondos fotograficos.
La prehistoria y el neolitico en la region de Melilla.

Edad Antigua: fenicios y romanos. Museo de la ciudad.

Las fortificaciones de Melilla.

Estudio préactico y visita a las fortificaciones.

La vida cotidiana en Melilla moderna.

Visita a la Iglesia y al Conventico.

Campafias de Marruecos.

Il Republica y Guerra Civil.

10 Relaciones internacionales después de la Guerra Civil y Il Guerra Mundial.
11.La Transicién democratica (Mesa Redonda).

12.El Estatuto de Autonomia

CoNooGhrWNE

COMUNICACION Y PODER, O EL PODER DE LA COMUNICACION.
Coordinador: D. Jacinto Montes Barberana

Vivimos en los inicios del siglo XXI. Practicamente los rolles del siglo
pasado contindan en la actualidad. La comunicacion, a todos los niveles, se
sirve de distintas formas y maneras para conseguir sus objetivos. En las
siguientes sesiones pretendemos acercar al alumno/a los modos y maneras de
gue se sirven los poderosos y menos poderosos para alcanzar sus fines

Temas de la asignatura.

1 Publicidad: historia y actualidad.

2 Publicidad y propaganda. Las campafas electorales.
3 Informacion en tiempos de guerra.

4 Sistemas de comunicacion tradicionales y nuevos.

5 Periodicos en Internet.

6 Las grandes empresas de la comunicacion en Espafa

INICIACION A LA MUSICA: UNA EXPLORACION GLOBAL DEL HECHO
MUSICAL.
Coordinadores: D. Oswaldo Lorenzo Quiles

A partir de la explicacion vivenciada y amena de los fundamentos basicos
de lo que convencionalmente llamamos Musica, comenzaremos a descubrir la
gran cantidad de positivas y enriquecedoras ramificaciones que presenta este
concepto hacia diferentes parcelas de nuestra vida sobre las que nuestra
mirada ha estado a menudo muy limitada por la carencia de los necesarios
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referentes para ver qué otras cosas podemos encontrar mas alld de unos
sonidos musicales que inundan nuestro entorno sSonoro pero que con
frecuencia no acabamos de entender.

Se pretende, entonces, mejorar nuestra comprension, disfrute y empleo util
de la Mdusica en todas sus dimensiones y amplitud, para lo que se proponen
tanto sesiones con explicaciones tedricas y realizacion de experiencias
practicas como asistencia a audiciones en directo previamente comentadas.

Temas de la asignatura

1. Fundamentos de mdusica y lenguaje musical desde un enfoque divulgativo-
general.

2. Musica y educacion: el valor formativo de la musica y la influencia de la
educacion musical en el desarrollo integral de la persona.

3. Relaciones entre musica, cultura y sociedad: una mirada critica hacia la
musica como objeto sociocultural.

4. Preparacion comentada de diferentes obras musicales y asistencia
planificada a su interpretacion en directo

PSICOLOGIA y LOGICA
Coordinadores: Dra. Inmaculada Alemany Arrebola

Continuamos con la materia de la asignatura pretendiendo conseguir tres
objetivos fundamentales. En primer lugar, acercarnos a las propuestas teodricas
gue se han ofrecido desde la Psicologia, para comprender nuestros afectos,
sentimientos y emociones. En segundo lugar, describir los procesos mas
importantes que estan implicados en el fendmeno emocional. Por ultimo,
queremos utilizar los conocimientos anteriores para comprender mejor nuestro
comportamiento, este afio desarrollando la memoria, estudiaremos la
psicologia de la lectura, el inicio a los sistemas alternativos etc.. y para
cumplimentar la realizacion personal.

Temas de la asignatura

1. Atencion al Desarrollo evolutivo de los nifios de 0 a 6 afios, en la crianza de
hijos y nietos.

2. Inicio a los Sistemas Alternativos de Comunicacion

3. Memoria

4. Psicologia de la Lectura.

CLASES PRACTICAS IMPARTIDAS POR LOS ALUMNOS.
Coordinador: El delegado del curso de 3°

Se pretende en estas clases que cada alumno o grupo de alumnos
prepare e imparta una clase de algun tema relacionado con las materias
tratadas o que por su experiencia personal o profesional sea considera de
interés para todos.

Con ello se conseguiran los siguientes objetivos: Hablar en publico, uso
de nuevas tecnologias (presentacion del trabajo en Power-Point), capacidad de
andlisis y memorizacion, desarrollo de un trabajo etc.



ACTIVIDAD FISICA,
Coordinador: D. Manuel Ortega Caballero

Esta asignatura esta orientada a informar y formar a los alumnos para
reforzar su estilo de vida mas confortable y positivo hacia una disposiciéon
saludable diaria. Para ello la actividad fisica, el descanso, el ocio y el tiempo
libre, nos van a aportar instrumentos varios con posibilidad para nuestra mejora
personal. Esto contribuird a una vida de mayor calidad y optimista que incidira
en un bienestar mayor para nosotros y los que nos rodean.

Temas de la asighatura

1. Actividad Fisica en Adultos: Beneficios y recomendaciones.
5. Medio Acuéatico. Hidroterapia.

6. Alternativas para la actividad fisica en la 32 edad.

7. Descanso y calidad de vida.

CINE E HISTORIA.
Coordinador: D. Francisco Salvador Ventura

Durante el siglo XIX se puede testimoniar un acusado interés por la
Historia que se constata en terrenos tan dispares como la pintura, el teatro, la
novela y la Opera. La aparicion del cine no fue una excepcion y desde los
primeros tiempos se convirtié en un poderoso medio de escritura histérica. Para
obtener una prueba de su potencialidad en este sentido, basta con comprobar
como para amplios sectores del publico la imagen de determinadas épocas,
personajes o acontecimientos del pasado esta claramente mediatizada por las
imagenes que el cine ha proporcionado de ellos. Con el presente curso se
pretende un breve acercamiento a este significativo, y pocas veces
considerado, fendmeno, sin perder de vista que la pelicula histérica no tiene
por qué ser necesariamente un fiel reflejo del momento histoérico retratado, sino
qgue se debe tener presente que al director le corresponde también una
importante parcela de creador artistico.

Temas de la Asignatura

1- Cine e Historia.

2- Presentacion y proyeccion de La kermesse heroica (J. Feyder).

3- Andlisis de La kermesse heroica y de la leyenda negra sobre Esparia.

4- Presentacion, proyeccion y analisis de Simon del desierto (L. Buiiuel).

5- Presentacion y proyeccion de Gladiator (R. Scott).

6- Presentacion y proyeccion de El gran dictador (Ch. Chaplin).

7- Andlisis de Gladiator y del cine de romanos.

8- Andlisis de El gran dictador y del cine sobre la Il Guerra Mundial.

9- Presentacion, proyecciéon y andlisis de Bienvenido Mr. Marshall (L.
Garcia Berlanga).



DERECHO Y FAMILIA
Coordinadores: d. Antonio Lizcano Giles y D. Nicolas Sanchez.

Hablaremos el mundo del Derecho y su relacion con la Familia, desde varios
punto de vista siempre teniendo en cuenta la normativa que, sobre la materia
existente, estd en vigor en Europa y en Espafia. También se abordara el
mundo del Derecho y los ciudadanos.

CONOZCAMOS MAS MELILLA Y SU ENTORNO
Coordinadores: D. Juan Antonio Aranda Tur

Realizaremos varias salidas para visitar ciertos acontecimientos que tengan
lugar en la vida cultural de la ciudad: inauguracion de exposiciones de interés,
visitas concertadas a instituciones y organismos publicos o privados,
Marruecos etc...

EDUCACION PARA LA SALUD: CALIDAD DE VIDA EN LAS PERSONAS
MAYORES.
Coordinador: D2 Bibinha Benbunan Bentata.

Esta asignatura persigue los siguientes objetivos:

- Promover la salud como el patrimonio mas valioso a lo largo de todo el
ciclo vital, profundizando especificamente en la edad adulta y abordando
los elementos que favorecen la calidad de vida en las personas
mayores.

- Fomentar conductas de autocuidado en esta etapa, a través de la
educacion para la salud, desde el punto de vista fisico, psicologico y
social.

- Aprender a comprar como consumidores criticos y bien informados:

- Valorar la adherencia al tratamiento como elemento fundamental en el
cuidado de la salud y como medio de prevencion secundaria y terciaria.

Temas de la asignatura

1. Introduccion a la educacion para la salud como estrategia de prevencion.
2. Estrategias de autocuidado en relacion a las necesidades basicas

3. El envejecimiento activo y la calidad de vida mediante las conductas de
salud

Educacion del consumidor: saber comprar. Supuestos practicos

La adherencia al régimen terapéutico como elemento favorable para la
prevencion secundaria y el fomento de la salud: estrategias para su
seguimiento

Problematica socio-sanitaria y psicologica de las adicciones: tabaquismo
Problematica socio-sanitaria y psicologica de las adicciones: alcoholismo
Papel de la familia: los cuidadores informales

La higiene mental como elemento de equilibrio para la salud: ejercicios
practicos .

o s

© ®o N



HISTORIA DEL ARTE
Coordinadora: D° Antonio Bravo Nieto

Esta asignatura esta terminando con los capitulos, desde el
Renacimiento hasta el arte contemporaneo, con la vuelta a las fuentes clasicas
que supuso el Renacimiento, la evolucién del arte hacia el Barroco, el
Neoclasicismo, y finalmente se finalizard con un repaso al arte y cultura
contemporaneos. Se utilizaran medios audiovisuales modernos para que las
clases puedan parecer viajes a esas épocas.

Temas de la asignatura
1. Arte del Renacimiento.
2. Arte Barroco.
3. Arte Contemporaneo.

MATERIAL Y TRABAJOS

A los alumnos y alumnas se les facilitara informacion escrita y
bibliografia de la materia que se desarrolle en cada asignatura.

Todos los alumnos que lo deseen pueden presentar, voluntariamente, un
trabajo por cada una de las asignaturas del curso. En el caso de los alumnos
que deseen optar al “Titulo de Graduado para Alumnos Mayores “ la
entrega de estos trabajos sera obligatoria en todas las asignaturas cursadas.
Corresponde a cada coordinador establecer los requisitos del trabajo y la fecha
de entrega una vez finalizada la asignatura.

Con el fin de facilitar el que los alumnos puedan preparar con antelacion
suficiente los trabajos y cuadernos de trabajo, a continuacion indicamos las
fechas en las que deberan entregar los trabajos:

CERTIFICACIONES

A los alumnos que asistan habitualmente a clase, al menos al 75% de
las clases, se les entregara al finalizar el curso una certificacion acreditativa del
mismo expedido por el Vicerrectorado de Postgrado y Formacion Continua de
la Universidad de Granada.

- No se exige titulacion académica para el ingreso.

- No hay que realizar examen de acceso.

- El acceso es libre, para los mayores de 50 afios, previa matriculacion.

- El Certificado se obtiene asistiendo a clase regularmente, sin controles
ni examen final.
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TITULO DE GRADUADO PARA ALUMNOS MAYORES.

Organizado segun un plan de estudios, desde el curso académico
2002/2003. Este programa permite estudiar un numero importante de
asignaturas todas ellas tronchales, sin mas requisito previo que tener
cumplidos 50 afios o0 mas. Asimismo, y con la condicién de asistir
regularmente a clase, y presentar dentro de los plazos establecidos un trabajo
por cada una de las asignaturas cursadas, los alumnos pueden acceder al
“Titulo de Graduado para Alumnos Mayores “de la Universidad de Granada.

Pero como es légico, el acceso al titulo de Graduado es una opcioén,
para algunos alumnos y alumnas una nueva meta, un nuevo reto, no es
obligatorio acceder al titulo. Las alumnas y alumnos que asisten con
regularidad a clase y no desean realizar el trabajo de cada asignatura, porque
resulte para ellos estresante o por cualquier otra circunstancia, se les entregara
al finalizar el curso, como a todos los alumnos matriculados que asistan a
clase, una certificacion acreditativa del curso realizado, como hasta ahora.

MATRICULACION

Plazo de Matricula: del 15 de septiembre al 15 de noviembre de 2005
Lugar: Campus Universitario de Melilla. Crta. Alfonso XllI s/n.

Importe: El precio publico para el curso académico 2005/2006 es de 70
€ Euros. La cantidad correspondiente al importe de matricula y gastos de
inscripcion segun los precios publicos habra de satisfacerse en un solo
plazo (independientemente de que el acuerdo alcanzado por las Cajas
de Ahorros permita a los alumnos pagarlo a plazos en dichas entidades).

Becas: Se concederan becas por un importe igual a la mitad o total de
la matricula segun el caso. Su concesion compete a una comision
convocada por el Secretariado de Becas de la Universidad de Granada,
se hara una vez finalizado el periodo de matriculacion. La solicitud de
beca debe hacerse en los mismos plazos de matriculacién (Del 15 de
septiembre al 15 de noviembre de 2005).

Los alumnos que soliciten beca deberan cumplimentar correctamente en

el impreso de matriculacion, el apartado de datos bancarios del alumno, para la
devolucién del importe de la matricula, en el caso que sea concedida.
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Documentacion Matricula:

- 1 fotocopia del D.N.I ( 2 fotocopias si se solicita beca).
- 2 fotografias tamafio carnet
- limpreso de matricula debidamente cumplimentado.

REUNION INFORMATIVA

Se convoca a todas las personas interesadas, sean nuevos alumnos o
no, a la reunion que tendra lugar en el Campus Universitario el 11 de Octubre
a partir de las 5 de la tarde, donde se dara informaciéon detallada del nuevo
curso y de las actividades del Aula Permanente en general.

ELECCION DE DELEGADO /A

La eleccion de delegado o delegada tendra lugar el dia 23 de
noviembre, en el Campus Universitario, al finalizar la clase. Se convoca a
todos los alumnos matriculados a participar de manera activa en la eleccion.
Los candidatos y candidatas pueden hacer campafa entre sus compafneros.
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.... PARA MAS INFORMACION

EN MELILLA

Aula Permanente de Formacién Abierta
Coordinadora: D. Miguel Angel Pérez Castro
Campus Universitario de Melilla
Carretera Alfonso Xl s/n 52071 Melilla
Teléfono 952 69 87 42 - 620 09 73 58
mayoresmelilla@lycos.es
pcastro@ugr.es

EN GRANADA

Universidad de Granada

Aula Permanente de Formacién Abierta
Centro de Formacién Continua
Avenida de la Constitucion, 18, Pasaje Bajo
18071 — Granada —

Teléfonos: (958)24.62.00 / (958) 24.89.17
Fax: (958)24.89.01

INTERNET Y CORREQ ELECTRONICO:

Para cualquier informacion relacionada con las actividades del Aula
Permanente de Formacion Abierta, también se puede consultar su pagina Web
a través del acceso directo “ Aula Permanente. Programa para Mayores “, en la
direccion http://www.ugr.es/local/aulaperm.

Asimismo, se puede solicitar informacién a las direcciones de correo
electrénico:  aulal@andalusi.ugr.es,  mayoresmelilla@lycos.es y en
pcastro@ugr.es
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