S05 El voluntariado de mayores

Ficha

Tipo Seminario

Ciclo Segundo

Cuatrimestre | Segundo

Dias Jueves

Horario 17:00 a 18:30

Aula Espacio V Centenario aula 1

Primer dia |5 octubre 2023
Ultimo dia | 25 enero 2024

Responsable

D. Juan Carlos Maroto Martos

Profesorado

D. Domingo Barrera Rosillo

D. José Luis Cabezas Casado

D.? Angela Rosa Bares

D.? Belén Feriche Fernandez

D. José Manuel Maroto Blanco

D. Miguel Angel Marquez Gutiérrez
D.* Maria Teresa Martinez Minguez
D. Jordi Mercadé Torras

D.? Aida Pinos Navarrete

Descriptor de la asignatura

Aunque el voluntariado de las personas mayores es importante en nuestro pais, sin embargo son muy poco conocidos los beneficios que genera tanto
para quien lo realiza, como para quien se beneficia de sus actuaciones. A lo anterior se une, las grandes potencialidades de crecimiento que tiene para
este grupo de edad. En este contexto, se pretende mostrar las caracteristicas diferenciales que tiene el voluntariado de mayores, respecto al que
realizan otros grupos de edad en nuestro pais. Se explicardn las cuestiones clave que debe conocer cualquier persona que se decida a hacer
voluntariado con alguna asociacién solidaria u ONG.

Aprovechando la experiencia de las principales ONG de la ciudad donde se imparta la docencia, se mostraran los impactos que produce el
voluntariado de mayores tanto en la realidad social como ambiental. Aprovechando la experiencia de personas mayores que hayan realizado
voluntariado en ellas, se mostraran los beneficios que produce sobre sus vidas.

Con lo anterior, se pretende incentivar el voluntariado del alumnado del Aula Permanente de Formacién Abierta de la Universidad de Granada, ya que
se trata de un colectivo muy consciente de que pueden seguir ayudando a mejorar la vida de colectivos necesitados y/o colaborar en la solucién de
problemas ambientales, aprovechando su disponibilidad de tiempo y sus grandes conocimientos.

No es normal que hagamos grandes cosas en nuestro dia a dia, pero haciendo voluntariado, que implica hacer muchas pequefias cosas por los demas,
si somos muchos, conseguiremos mejorar nuestro entorno y por él nuestro mundo.

Programa de la asignatura

-El voluntariado que hacen los mayores. ¢ Qué nos dicen los estudios a escala del conjunto del pais? Juan Carlos Maroto Martos -Qué cuestiones clave
debe conocer cualquier persona que desee hacer voluntariado con una ONG o asociacién solidaria en Andalucia, Ceuta y Melilla. Aida Pinos
Navarrete - ;Qué es y qué harias si te animaras a hacer voluntariado social? El caso del Banco de Alimentos M* Teresa Martinez Minguez - ;Qué es y
qué harias si te animaras a hacer voluntariado internacional? El caso del CICODE. Domingo Barrera Rosillo - ;Qué es y qué harias si te animaras a
hacer voluntariado ambiental? El caso de Ecocampus Belén Feriche Fernandez-Castanys - ;¢Qué es y qué harias si te animaras a hacer voluntariado
deportivo? El caso del Centro de Actividades Deportivas de la UGR Jordi Joan Mercadé Torrés - ;Qué es y qué harias si te animaras a hacer
voluntariado Psico-sanitario? El caso de Proyecto Hombre. Miguel Angel Marquez - ;Qué es y qué harfas si te animaras a hacer voluntariado
educativo? José Luis Cabezas Casado. - ¢Qué es y qué harfas si te animaras a hacer voluntariado de proteccién civil? Cruz Roja Angela Rosa Bares
- ¢Qué es y qué harias si te animaras a hacer ciber-voluntariado? José Manuel Maroto Blanco -Reflexion final sobre el voluntariado: Animate a hacer
voluntariado a través de UGR Solidaria. Juan Carlos Maroto
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