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Asignaturas Optativas Especiales 
 
Las asignaturas optativas especiales se ofertan a los estudiantes matriculados 

en Primer y Segundo Ciclo y requieren una matrícula adicional. 
 

Cuadro de asignaturas y responsables 
 

OE1.11 Recursos informáticos básicos para un 
estudiante del APFA 

D. Francisco Javier 
Moreno Ruiz 

lunes y 
jueves 

9:30-11:30 

OE1.21 Informática de usuario avanzada 

OE1.12 Conoce tu dispositivo móvil 

OE1.22 Sácale más partido a tu dispositivo móvil 

Verde: Nivel básico                  Rojo: Nivel avanzado 
El número máximo de estudiantes por asignatura será 25. Si hay más solicitudes o si el profesorado lo estima 
oportuno, se podrá realizar una prueba de nivel para seleccionar a los estudiantes admitidos en cada asignatura. 

 

OE2.1 Taller de salud, felicidad y bienestar emocional I  
D.ª María del Mar 

Morales Hevia 
jueves 

11:00-13:00 
OE2.2 Taller de salud, felicidad y bienestar emocional II  

OE3 Práctica coral del lenguaje musical D. Pedro Pérez Hinojosa 
miércoles 

19:15-20:45 

OE4.1 Inglés I 

D. José Ruiz Mas 

miércoles 
9:30-11:30 

OE4.2 Inglés II 
martes 

9:30-11:30 

OE4.3 Inglés III 
martes 

11:30-13:30 

OE4.4 Francés I 
D.ª Carmen Molina Romero 

miércoles 
11:30-13:30 

OE4.5 Francés II 
jueves  

9:30-11:30 

OE5. Taller de teatro para alumnos de primer ciclo D.ª Orencia Moreno Correa 
miércoles 

11:30-13:30 

OE6. Taller de arte y creatividad. Nivel inicial D.ª Elizaberta López Pérez 
martes 

10:00-12:00 

OE8. Introducción a Mindfulness D.ª Ángeles Quero Gervilla 
lunes  

10:00-12:00 

OE7. DanzArte D.ª Elizaberta López Pérez 
lunes  

10:00-11:30 

O09. De menopausia a “plenopausia” 
D.ª Virginia A. Aparicio 

García-Molina 
martes 

10:00-11:30 

OE10. Wikipedia 
D. Juan Julián Merelo 

Guervós 
miércoles 

10:00-11:30 

 

Las asignaturas optativas especiales sólo se impartirán si hay un mínimo de 15 matrículas 
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1. Asignaturas Optativas Especiales. Informática 
 
Las asignaturas optativas especiales se ofertan a los estudiantes matriculados 

en Primer y Segundo Ciclo y requieren una matrícula adicional. 
 

1.1. Informática. Cuadro de asignaturas y responsables 

 
Primer cuatrimestre 

OE1.11 Recursos informáticos básicos para un 
estudiante del APFA D. Francisco Javier 

Moreno Ruiz 

lunes y 
jueves 

9:30-11:30 OE1.21 Informática de usuario avanzada 

Verde: Nivel básico                  Rojo: Nivel avanzado 
El número máximo de estudiantes por asignatura será 25. Si hay más solicitudes o si el profesorado lo estima 
oportuno, se podrá realizar una prueba de nivel para seleccionar a los estudiantes admitidos en cada asignatura. 

 

OE10. Wikipedia 
D. Juan Julián Merelo 

Guervós 
miércoles 

10:00-11:30 

 

Segundo cuatrimestre 

OE1.12 Conoce tu dispositivo móvil 
D. Francisco Javier 

Moreno Ruiz 

lunes y 
jueves 

9:30-11:30 OE1.22 Sácale más partido a tu dispositivo móvil 

Verde: Nivel básico                  Rojo: Nivel avanzado 
El número máximo de estudiantes por asignatura será 25. Si hay más solicitudes o si el profesorado lo estima 
oportuno, se podrá realizar una prueba de nivel para seleccionar a los estudiantes admitidos en cada asignatura. 

 

Las asignaturas optativas especiales sólo se impartirán si hay un mínimo de 15 matrículas 
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1.2. Calendario académico Optativas Especiales. Informática 
 

octubre 2024   noviembre 2024 
L M X J V S D   L M X J V S D 

  1 2 3 4 5 6           1 2 3 

7 8 9 10 11 12 13   4 5 6 7 8 9 10 

14 15 16 17 18 19 20   11 12 13 14 15 16 17 

21 22 23 24 25 26 27   18 19 20 21 22 23 24 

28 29 30 31         25 26 27 28 29 30   
 

diciembre 2024   enero 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

            1       1 2 3 4 5 

2 3 4 5 6 7 8   6 7 8 9 10 11 12 

9 10 11 12 13 14 15   13 14 15 16 17 18 19 

16 17 18 19 20 21 22   20 21 22 23 24 25 26 

23 24 25 26 27 28 29   27 28 29 30 31     

30 31                    
 

febrero 2025   marzo 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

          1 2             1 2 

3 4 5 6 7 8 9   3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16   10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23   17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28       24 25 26 27 28 29 30 

         31       
 

abril 2025   mayo 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

  1 2 3 4 5 6         1 2 3 4 

7 8 9 10 11 12 13   5 6 7 8 9 10 11 

14 15 16 17 18 19 20   12 13 14 15 16 17 18 

21 22 23 24 25 26 27   19 20 21 22 23 24 25 

28 29 30           26 27 28 29 30 31   

                

Recuperación de clases XXVII Encuentro Interprovincial 

Vacaciones Patronas del APFA 
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2. Asignaturas Optativas Especiales. Idiomas 
 
Las asignaturas optativas especiales se ofertan a los estudiantes matriculados 

en Primer y Segundo Ciclo y requieren una matrícula adicional. 
 

2.1. Idiomas. Cuadro de asignaturas y responsables 
 

 

OE4.1 Inglés I 

D. José Ruiz Mas 

miércoles 
9:30-11:30 

OE4.2 Inglés II 
martes  

9:30-11:30 

OE4.3 Inglés III 
martes  

11:30-13:30 

OE4.4 Francés I 
D.ª Carmen Molina Romero 

miércoles 
11:30-13:30 

OE4.5 Francés II 
jueves  

9:30-11:30 

 

Las asignaturas optativas especiales sólo se impartirán si hay un mínimo de 15 matrículas 
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2.2. Calendario académico Optativas Especiales. Idiomas 
 

octubre 2024   noviembre 2024 
L M X J V S D   L M X J V S D 

  1 2 3 4 5 6           1 2 3 

7 8 9 10 11 12 13   4 5 6 7 8 9 10 

14 15 16 17 18 19 20   11 12 13 14 15 16 17 

21 22 23 24 25 26 27   18 19 20 21 22 23 24 

28 29 30 31         25 26 27 28 29 30   
 

diciembre 2024   enero 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

            1       1 2 3 4 5 

2 3 4 5 6 7 8   6 7 8 9 10 11 12 

9 10 11 12 13 14 15   13 14 15 16 17 18 19 

16 17 18 19 20 21 22   20 21 22 23 24 25 26 

23 24 25 26 27 28 29   27 28 29 30 31     

30 31                    
 

febrero 2025   marzo 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

          1 2             1 2 

3 4 5 6 7 8 9   3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16   10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23   17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28       24 25 26 27 28 29 30 

         31       
 

abril 2025   mayo 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

  1 2 3 4 5 6         1 2 3 4 

7 8 9 10 11 12 13   5 6 7 8 9 10 11 

14 15 16 17 18 19 20   12 13 14 15 16 17 18 

21 22 23 24 25 26 27   19 20 21 22 23 24 25 

28 29 30           26 27 28 29 30 31   

                

Recuperación de clases XXVII Encuentro Interprovincial 

Vacaciones Patronas del APFA 
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3. Asignaturas Optativas Especiales. Salud 
 
Las asignaturas optativas especiales se ofertan a los estudiantes matriculados 

en Primer y Segundo Ciclo y requieren una matrícula adicional. 
 

3.1. Salud. Cuadro de asignaturas y responsables.  
4.  

Primer cuatrimestre 

OE7. Introducción a Mindfulness 
D.ª Ángeles Quero 

Gervilla 
lunes  

10:00-12:00 

O09. De menopausia a “plenopausia” 
D.ª Virginia A. Aparicio 

García-Molina 
Martes 

10:00-11:30 

OE2.1 Taller de salud, felicidad y bienestar mocional I  
D.ª María del Mar 

Morales Hevia 
jueves 

11:00-13:00 

 

Segundo cuatrimestre 

OE8. DanzArte D.ª Elizaberta López Pérez 
lunes  

10:00-11:30 

OE2.2 Taller de salud, felicidad y bienestar 
emocional II  

D.ª María del Mar 
Morales Hevia 

jueves 
11:00-13:00 

 
Las asignaturas optativas especiales sólo se impartirán si hay un mínimo de 15 matrículas 
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3.2. Calendario académico Optativas Especiales. Salud 
 

octubre 2024   noviembre 2024 
L M X J V S D   L M X J V S D 

  1 2 3 4 5 6           1 2 3 

7 8 9 10 11 12 13   4 5 6 7 8 9 10 

14 15 16 17 18 19 20   11 12 13 14 15 16 17 

21 22 23 24 25 26 27   18 19 20 21 22 23 24 

28 29 30 31         25 26 27 28 29 30   
 

diciembre 2024   enero 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

            1       1 2 3 4 5 

2 3 4 5 6 7 8   6 7 8 9 10 11 12 

9 10 11 12 13 14 15   13 14 15 16 17 18 19 

16 17 18 19 20 21 22   20 21 22 23 24 25 26 

23 24 25 26 27 28 29   27 28 29 30 31     

30 31                    
 

febrero 2025   marzo 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

          1 2             1 2 

3 4 5 6 7 8 9   3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16   10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23   17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28       24 25 26 27 28 29 30 

         31       
 

abril 2025   mayo 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

  1 2 3 4 5 6         1 2 3 4 

7 8 9 10 11 12 13   5 6 7 8 9 10 11 

14 15 16 17 18 19 20   12 13 14 15 16 17 18 

21 22 23 24 25 26 27   19 20 21 22 23 24 25 

28 29 30           26 27 28 29 30 31   

                

Recuperación de clases XXVII Encuentro Interprovincial 

Vacaciones Patronas del APFA 
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5. Asignaturas Optativas Especiales. Artes 
 
Las asignaturas optativas especiales se ofertan a los estudiantes matriculados 

en Primer y Segundo Ciclo y requieren una matrícula adicional. 
 

5.1. Artes. Cuadro de asignaturas y responsables 
 

 

OE6. Taller de arte y creatividad. Nivel inicial D.ª Elizaberta López Pérez 
martes 

10:00-12:00 

OE3 Práctica coral del lenguaje musical D. Pedro Pérez Hinojosa 
miércoles 

19:15-20:45 

OE5. Taller de teatro para alumnos de primer ciclo D.ª Orencia Moreno Correa 
miércoles 

11:30-13:30 

 

Las asignaturas optativas especiales sólo se impartirán si hay un mínimo de 15 matrículas 
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4.2. Calendario académico Optativas Especiales. Artes 
 

octubre 2024   noviembre 2024 
L M X J V S D   L M X J V S D 

  1 2 3 4 5 6           1 2 3 

7 8 9 10 11 12 13   4 5 6 7 8 9 10 

14 15 16 17 18 19 20   11 12 13 14 15 16 17 

21 22 23 24 25 26 27   18 19 20 21 22 23 24 

28 29 30 31         25 26 27 28 29 30   
 

diciembre 2024   enero 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

            1       1 2 3 4 5 

2 3 4 5 6 7 8   6 7 8 9 10 11 12 

9 10 11 12 13 14 15   13 14 15 16 17 18 19 

16 17 18 19 20 21 22   20 21 22 23 24 25 26 

23 24 25 26 27 28 29   27 28 29 30 31     

30 31                    
 

febrero 2025   marzo 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

          1 2             1 2 

3 4 5 6 7 8 9   3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16   10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23   17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28       24 25 26 27 28 29 30 

         31       
 

abril 2025   mayo 2025 
L M X J V S D   L M X J V S D 

  1 2 3 4 5 6         1 2 3 4 

7 8 9 10 11 12 13   5 6 7 8 9 10 11 

14 15 16 17 18 19 20   12 13 14 15 16 17 18 

21 22 23 24 25 26 27   19 20 21 22 23 24 25 

28 29 30           26 27 28 29 30 31   

                

Recuperación de clases XXVII Encuentro Interprovincial 

Vacaciones Patronas del APFA 

 


