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1. Presentacion

Con estas lineas queremos dar la bienvenida a los estudiantes que se han
matriculado en el programa del Aula Permanente de Formacion Abierta (APFA)
de la Universidad de Granada para el curso 2020-2021 y a su profesorado; e invitar
a quienes aun no se hayan sumado a este proyecto académico y vital que es el Aula
Permanente a hacerlo, convencidos de que les cautivara.

Nuestro programa universitario es un programa abierto a toda persona mayor
de cincuenta afios que tenga curiosidad, ganas de aprender y el afin de seguir
creciendo intelectual y personalmente. Sin necesidad de pruebas de acceso, sin
limite de permanencia, cualquiera que sea su bagaje académico y profesional previo,
y con un programa de becas para que el aspecto econémico no suponga un escollo
para acceder a éL.

Este programa no sélo ofrece un enriquecimiento a nivel formativo, sin duda
esencial en un programa universitario; sino que también procura la mejora del
bienestar personal y de las relaciones sociales de nuestros estudiantes, auténticos
expertos en poner Vida, con mayuscula, a los afios.

Aunque la presencialidad y el contacto personal y la socializacién que ello
conlleva son piezas esenciales de nuestro Programa formativo, ante la situacién
sanitaria provocada por el Covid-19 tenemos que informar en estas lineas que la
programacién de este Libro se ha diseflado pensando en su imparticién de forma
presencial siempre que las condiciones de seguridad para nuestro alumnado asi lo
permitan; pero, con el compromiso de todos los docentes de impartir sus clases de
forma on-line a través de Meet, para que sean accesibles a quienes no puedan o no
deseen asistir presencialmente y, si fuera preciso, para todo el alumnado en aquellos
periodos puntuales del curso que asi lo pudieran requerir. Ya en el curso 2019-2020
hemos comprobado que nuestros estudiantes y profesores son capaces de vencer
con su entusiasmo la “brecha digital”’. Con esa experiencia, nuestro objetivo para
el curso 2020-2021 es que la pandemia que hemos sufrido no suponga un freno
para la labor del Aula y el entusiasmo y la vitalidad que la caracterizan.

En sus primeros veinticinco afios de historia, el Aula Permanente de
Formacién Abierta ha sido galardonada con la Granada de Plata concedida por la
Comision de Honores y Distinciones del Ayuntamiento de Granada, y la Bandera
de Andalucfa, concedida por la Junta de Andalucia, en reconocimiento de la
oportunidad y calidad de este proyecto, puesto en marcha a iniciativa de la hoy
Rectora, siendo entonces Vicerrectora de Estudiantes y Rector Don Lorenzo
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Morillas Cueva, cuando aun eran pocos los que conocian y se hacfan eco de algo

que hoy nos resulta incuestionable: las bondades del envejecimiento activo, para el
ienestar fisico, psicolégico e intelectual de la persona.

bi tar fisico, psicol intelectual de la per

En su segundo cuarto de vida, nos toca afrontar nuevos retos, y con ello seguir
escribiendo con buena letra la historia de esta Institucién, con la colaboracion y la
confianza de nuestros estudiantes.

En el desarrollo de esta labor hay que agradecer la inestimable colaboracion
con la Universidad de Granada de la Consejerfa de Igualdad, Politicas Sociales, y
Conciliacién de la Junta de Andalucia, los Ayuntamientos de las sedes provinciales
del Aula (Baza, Guadix y Motril) y las Consejerfas de Educaciéon y Cultura de las
Ciudades Auténomas de Ceuta y Melilla.

También queremos agradecer la labor de colaboracién en la difusion y
extensiéon de las actividades del APFA a la sociedad, que llevan a cabo las
asociaciones de estudiantes del Aula: ALUMA y UNIGRAMA en Granada, BASTI
en Baza, UGRAMOTRIL en Motril, AULACE en Ceuta y APFAMEL en Melilla.

En suma, confiamos en que todos los que formamos parte del equipo del Aula
Permanente (personal docente, estudiantado y personal de administracién y
servicios), disfrutemos de nuestra tarea y alcancemos los objetivos planteados para
este nuevo curso académico; animandoles a participar activamente en las
actividades programadas, y, en particular, en el XXIV Encuentro Interprovincial
de Sedes del APFA que tendra lugar en Ceuta los dias 16 a 18 de abril de 2021.

Un afectuoso saludo

Maria del Carmen Garcia Garnica — Directora
Maria del Carmen Garcia Rios — Subdirectora
Juan Antonio Maldonado Jurado — Subdirector



2. Organizacion

2.1. Estructura del APFA de la Universidad de Granada

2.1.1.

2.1.2.

Direccion

Directora D.* Maria del Carmen Garcia Garnica
Subdirectora D.* Marfa del Carmen Garcia Rios
Subdirector D. Juan Antonio Maldonado Jurado
Coordinacion Sedes provinciales y Cindades Autonomas

Sede Baza D.* Carmen Eva Mateos Martinez
Sede Guadix D.? Valia Garcia Simoén

Sede Motril D. José Luis Fernandez Moreno
Sede Ceuta D. José Maria Heredia Jiménez
Sede Melilla D.* Carmen Enrique Mirén

2.2. Organigrama

Aula Permanente de Formacion Abierta
Universidad de Granada
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* Proyscios |
« Publcaciones Asodaciones de
« Congrescs Primer Cicdo Segundo Cido esudantes del APFA
* Relaciones &0 133 Salinfas seces
Internaconales
Programa Programa Programa | Programs
Especifico Provincial Formacié E "
fog . j-Seirrarress
rayowe || o G | |
| Melia
Prog a2
l Formacidn Formacion
h 4 Extensiva Mixta
Titwo Graduado Talleres
o Diploma Seminanca




3. Primer Ciclo: Programa Especifico

Este Programa esta disefiado exclusivamente para el estudiantado mayor de 50
afios de la Universidad de Granada. Esta organizado segtin un plan de estudios de
tres afios de duracion, y permite cursar un total de 27 asignaturas durante 648 horas
de clase y actividades extra-académicas. Cada asignatura se organiza bajo la
responsabilidad de un/a docente responsable.

El estudiantado puede acceder al Titulo de “Graduado/a en el Programa
Especifico para Estudiantes Mayores”, con reconocimiento oficial por la
Universidad de Granada, a condicién de presentar, dentro de los plazos
establecidos al efecto, un trabajo por cada una de las asignaturas cursadas o bien
un cuaderno de trabajo en el que se abordaran las cuestiones objeto de las distintas
asignaturas.

El Programa Especifico esta estructurado en 3 cursos (ver cuadros de asignaturas
en la pag. 8). En cada uno de ellos se deberan cursar tres asignaturas troncales (una
en cada trimestre) y seis asignaturas optativas regulares (dos en cada trimestre).

Las asignaturas troncales y las optativas regulares son obligatorias. Es decir, se
han de cursar todas y cada una de ellas, sin excepcion, para completar el Programa
si se quiere obtener el titulo de Graduado/a.

Las asignaturas troncales tienen una duracién de 18 sesiones, de 2 horas cada
una, y se impartiran los lunes y miércoles de 17:00 a 19:00 horas. Las asignaturas
optativas regulares tienen una duracién de 9 sesiones de 2 horas cada una, y se
impartiran los martes y jueves de 17:00 a 19:00 horas.

El Programa Especifico también oferta asignaturas optativas especiales (ver pdg.
16) que requieren abonar una matricula adicional.

La informacion especifica de cada una de las asignaturas y seminarios, asi como
la informacién que figura en esta publicacion estara disponible en la web del APFA:
https:/ /apfa.ugt.es




3.1. Desarrollo del Primer Ciclo

3.1.1. Duracion del curso
Del 5 de octubre de 2020 al 27 de mayo de 2021:

" DPrimer trimestre:
Del 5 de octubre al 17 de diciembre de 2020.

= Segundo trimestre:
Del 11 de enero al 11 de marzo de 2021.

= Tercer trimestre:
Del 15 de marzo al 27 de mayo de 2021.

3.1.2. Lugar, horario y dias de clase
®  Aulas:  ver paginas 19 y 20.

®  Horarios: 17:00 a 19:00 horas.
" Dias: de lunes a jueves.

3.1.3. Algunas fechas a tener en cuenta

Oct 2020 Inauguracién del curso académico a cargo de la Rectora
Magnifica, D.* Pilar Aranda Ramirez.

30 Oct 2020 Eleccién de Delegado/a al finalizar la clase.
6 mar 2021 Santas Felicidad y Perpetua, Patronas del APFA.
16-18 abr 2021 XXIV Encuentro Interprovincial del APFA en Ceuta.

Mayo 2021 Clausura del Curso Académico a cargo de la Rectora
Magnifica, D.* Pilar Aranda Ramirez.



3.2. Cuadro de asignaturas y responsables

3.2.1. Troncales

(Horario: de 17:00 a 19:00 horas)

PRIMER CURSO

(lunes y miércoles, 18 sesiones de 2 horas)

Primer Trimestre

Segundo Trimestre

Tercer Trimestre

T11. Salud integral
D.2 Maria del Mar
Morales Hevia

T12. Historia de Granada
D. Mauricio Pastor Mufioz

T13. Ciencias naturales y
medioambiente
D. Diego Pablo Ruiz Padillo

SEGUNDO CURSO

T21. Historia del arte
y de la cultura
D. Salvador Gallego Aranda

T22. La Alhambra: Algebra y
Geometria versus Abstraccion y
Belleza
D. Rafael Pérez Gémez

T23. Viaje al cuerpo humano
D. Miguel Guirao Pifieyro

TERCER CURSO

T31. Introduccién a la Psicologia
D. José Maria Roa Venegas

T32 Literatura espafiola
D. Roberto Castilla Pérez

T33. Historia de Espafia
D. Francisco Sanchez-Montes
Gonzalez

3.2.2. Optativas regulares

(martes y jueves, 9 sesiones de 2 horas)

D.2 Magdalena Lépez Frias

D. Antonio Martinez Gonzalez

Primer Trimestre Segundo Trimestre Tercer Trimestre
Bloque 1 Bloque 3 Bloque 5

001. Dieta y salud: 007. La lengua espariola: 013. Sierra Nevada: Parque

Desafios actuales usos y desviaciones Nacional

D. Manuel Titos Martinez

002. Ciencia, Tecnologia y Salud
D.2 Maria JesUs Alvarez Cubero

008. Arquitectura y urbanismo
en la Hispania romana
D. Juan Manuel Martin Garcia

014. Actualidad juridica y
procesos judiciales
D. Ricardo Martin Morales

003. Aproximacion a la historia
de la legua espafiola
D. Gonzalo Aguila Escobar

009. El hombre y su medio
ambiente: Ecologia humana
D.2 Carmen J. Garcia Garcia

015. El Reino de Granada en el
entramado militar de la Monarquia
Hispanica
D. Antonio Jiménez Estrella

Bloque 2

Bloque 4

Bloque 6

004. El clima en la vida cotid[ana
D. Miguel Angel Sanchez del Arbol

010. Técnicas y procedimientos en
el retrato barroco
D. Jesus Conde Ayala

016. Un paseo por
las Matematicas
D. Rafael Roa Guzman

005. Quimica Divertida
D. José Maria Moreno Sanchez

011. Las potencialidades turisticas
de la provincia de Granada
D. Juan Carlos Maroto Martos

017. Geografia y recursos
territoriales del Sureste ibérico
D. Miguel Angel Sanchez del Arbol

006. Historia de las mujeres
D. Fernando Fernandez
Bastarreche

012. Ciencia en la vida cotidiana
D. Vicente Fernandez Rodriguez

018. Inteligencia emocional
para la vida
D. José Luis Cabezas Casado




3.3. Calendario académico Primer Ciclo

octubre 2020 noviembre 2020
L M X J V S D L M X J V S D
10234 1
56| 7]8[]9 10]n 2|8]la|5]6]7]s8
12 11814 |15 | 16 | 17| 18 9 |10 |11 )12]13[14]15
19 [20 | 21 [ 22 | 23 |24 | 25 16 | 17 |18 |19 [ 20 |21 | 22
26 | 27 |28 | 29 | 30 | 31 23 |24 |25 |26 | 27 [ 28| 29
30
diciembre 2020 enero 2021
L M X J V S D L M X J V S D
1]2]8|4]5]6 I I
7 | 8|9 10]11]12]13 4 5 6|7 8 9 10
14 15 16 17 |FERIES 11 (12 | 13 |14 | 15 | 16 | 17

18 |19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24

28 29 30 31| 25 |26 | 27 | 28] 29 | 30| 31
febrero 2021 marzo 2021
L M X J V s D L M X J V s D
1234567 1234 6 [7
8 |9 10]11]12]13]14 8 |9 1w0f11]12]13]14
15 |16 [ 17 [ 18| 19 | 20 [ 21 15[ 16 |17 |18 19 [20] 21
22 |23 [ 24| 25| 26 | 27 | 28 22 | 2324|2526 | 27 [ 28
abril 2021 mayo 2021
L M X J V S D L M X J V S
4 1] 2
5 6|78 |9 10]11 3456|7809
12 |13 |14 | 15 [ 10 |11 |12 |13 | 14| 15| 16
19 | 20 |21 | 22 | 23 | 24 | 25 17 |18 | 19 [ 20 | 21 [ 22 | 23
26 |27 28] 2930 28 [ 29 | 30

Recuperacion de clases XXIV Encuentro Interprovincial

Vacaciones Patronas del APFA




3.4. Trabajos o cuestionarios

Los estudiantes que lo deseen pueden presentar voluntariamente un trabajo
monografico por cada una de las asignaturas troncales y optativas regulares
cursadas.

Para los estudiantes del Programa Especifico que deseen optar al titulo de
“Graduado/a en el Programa Especifico para Estudiantes Mayotes” la
entrega de estos trabajos serd obligatoria en todas las asignaturas troncales y
optativas regulares. Corresponde al responsable de cada asignatura establecer los
requisitos del trabajo que se ha de presentar al finalizar su asignatura. En la medida
de lo posible se intentara devolver a los autores los trabajos presentados. El

procedimiento de entrega y devoluciéon de los trabajos sera establecido por la
Direccién del APFA.

Como alternativa al trabajo, con el mismo valor y las mismas condiciones de
realizacién y entrega, se facilitard un cuestionario de cada asignatura que el/la
estudiante contestara, utilizando la bibliografia que necesite.

Tanto los trabajos como los cuestionarios se entregaran directamente al
profesor, preferiblemente de manera digital en la plataforma de apoyo docente
eCampus. Una vez corregidos, el profesor mandara un acta a apfa@ugt.es.

La fecha limite para la entrega de los trabajos la indicara cada profesor al inicio
de su periodo docente.

Aclaracion importante: Es obligatorio atenerse a las fechas indicadas para la
presentacion de trabajos. Excepcionalmente, y de forma justificada, la Direccion
del APFA podra autorizar la admisiéon de trabajos fuera de estos plazos. No se
aceptaran trabajos de asignaturas que fueron impartidas en cursos académicos
distintos al actual.
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4. Segundo Ciclo

Desde el curso académico 1998/1999 el APFA oftece la posibilidad de seguir
formandose a aquellos estudiantes que hayan finalizado el Primer Ciclo,
ofreciéndoles un Segundo Ciclo. Asimismo los estudiantes de este Segundo Ciclo
podran matricularse también en las asignaturas optativas especiales.

Todas las actividades incluidas en el Segundo Ciclo, no devengaran otro
reconocimiento que el diploma acreditativo de su realizacién, expedido por el
APFA, que se entregara al finalizar el curso académico previa solicitud por esctito.

Las personas interesadas en el Segundo Ciclo deberan escoger una de las
siguientes opciones:

4.1. Programa de Formaciéon Continuada

Supone la posibilidad de seguir acudiendo con los/as estudiantes del
Programa Especifico a un maximo de 9 asignaturas, entre troncales y optativas,
siempre que haya plazas disponibles, y con derecho sd/o al diploma acreditativo de
haber cursado el Programa de Formacién Continuada.

4.2. Programa de Formacion Extensiva

Consiste en una serie de Seminarios y Talleres organizados exclusivamente
para los estudiantes del APFA, de lunes a jueves por la tarde, con el calendario y
horario indicado en los cuadros que figuran a partir de la pdgina 14.

La matricula en el Programa de Formacién Extensiva consistira en escoger
un maximo de 7 seminarios y/o talleres.

4.3. Programa de Formacién Mixta

Consiste en una combinacién entre el Programa de Formacion Continuada y
el Programa de Formacion Extensiva y se podra matricular un maximo de cinco
seminarios/talleres y dos asignaturas optativas regulares, siempre que haya
disponibilidad de plazas.
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4.4. Programa de Formacion Integrada

El Programa de Formacién Integrada permite a nuestros estudiantes cursar
asignaturas pertenecientes a algunas de las titulaciones regladas de la Universidad
de Granada. Los estudios de la Formacién Integrada se realizaran junto con los
estudiantes jovenes, en las mismas aulas y horarios establecidos en el Grado
correspondiente, y en igualdad de condiciones, pero sin derecho a examen. Con
esto se pretende acentuar la dimension intergeneracional de la oferta educativa del

APFA.

El APFA, previa solicitud, facilita que los estudiantes de este Programa
puedan organizar, dentro de unos limites, su propio curriculum, escogiendo
asignaturas de algunos estudios de Grado. En ningin caso las personas inscritas
en el Programa de Formacién Integrada podran acceder al titulo oficial de los
estudios en cuestion, sino unicamente al diploma expedido por el APFA de haber
cursado el Programa de Formacién Integrada.

Antes de realizar su matricula, los/as estudiantes interesados/as en este
Programa deberan informarse en la Facultad o Escuela en la que desean estudiar,
de las asignaturas disponibles en cada titulacién. La matricula se formalizara
mediante un impreso disponible a tal efecto en la sede del APFA dentro del plazo
establecido que se indica en la pdg. 22. Podran matricularse en un nimero maximo
de cuatro asignaturas o 24 créditos en total.

4.5. Desarrollo del Segundo Ciclo (excepto la Formacién Integrada)

4.5.1 Duracion del curso

- Primer cuatrimestre:
- Segundo cuatrimestre:

4.5.2 Lugar, horarios y dias de clase

- Anlas:  ver pag. 21
- Horario: 17:00 a 20:00 horas
- Dias:  de lunes a jueves

4.5.3 Algunas fechas a tener en cuenta

- Ver pdg. 7
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4.6. Cuadro de seminarios-talleres y responsables

4.6.1 Primer cuatrimestre

(12 sesiones de 1.5 horas)

S01. Amenazas a la seguridad nacional lunes
D. José Luis Serrano Ramirez 17:00 a 18:30
$02. Introduccion a la biodiversidad lunes
D. Juan Lorite Moreno 18:30 a 20:00
$03. Los hitos mas destacados de la apasionante o
. miércoles
aventura de la arqueologia 17:00 2 18:30
D. Antonio Luis Bonilla Martos ' '
S04. Museos y exposiciones : exhibir el conocimiento miércoles
D.2 Maria Luisa Bellido Gant 18:30 2 20:00

4.6.2 Segundo cuatrimestre

(12 sesiones de 1.5 horas)

S05 Taller de relatos y poemas lunes
D. Antonio Martinez Gonzalez 17:00 a 18:30
S06 Intervencion ambiental en salud humana lunes
D. Nicolas Olea Serrano 18:30 a 20:00
S07. Historia de la vida cotidiana en Espaia, siglos XIX y XX miércoles
D. Julidan Toméas Garcia Sanchez 17:00 a 18:30
S08 La Fi[osofia como forma de vida miércoles
D. Alvaro Vallejo Campos 18:30 a 20:00

4.6.3 Seminarios/ Talleres annales

(24 sesiones)

S09 Seminario de Musica martes
D.2 Maria Luisa Reyes Lopez 17:00 a 18:30

$10 Taller de Arte y creatividad jueves
D.2 Elizaberta Lopez Pérez 17:00 a 20:00

$11 Taller de Arte dramatico y escenografia jueves
D.2 Orencia Moreno Correa 17:00 a 20:00

martes
17:00 a 19:00

martes
9:30 2 11:30

$13 Agricultura en Granada y cata de aceite y maridaje jueves
D.? Vanesa Martos Nufez 19:00 a 20:00

* Se ofertan 30 plazas. En caso de haber mas solicitudes, se realizara una prueba
para seleccionar a los estudiantes que tengan un nivel parecido
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4.7. Calendario académico Segundo Ciclo

octubre 2020 noviembre 2020

L M X J V S D L M X J V S D
12|34 1
5 7189|1011 2 4 | 5|6 |7]|8
12 | 18| 14 | 15 | 16 | 17 | 18 9 |10 11|12 | 13|14 15
19 | 20| 21 | 22 | 23 | 24 | 25 16 | 1//| 18 | 19 | 20 | 21 | 22
26 | 2| 28 | 29 | 30 | 31 23 | 24| 25 | 26 | 27 | 28 | 29
30

diciembre 2020 enero 2021

L M X J V S D L M X J V S D

3 | 4 5 6
10 | 11 | 12 | 13
19

febrero 2021 marzo 2021
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L M X J V S D L M X J V S

4 1] 2
5 |60 78|09 10|11 3|als|[e6|7]8]09
12 | 187 14 | 15 B 14 | 15 | 16
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26 | 27 | 28 | 29 | 30 24 [ 25 [ 26 | 27 | 28 | 29 | 30

31

Recuperacion de clases XXIV Encuentro Interprovincial

Vacaciones Patronas del APFA
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5. Asignaturas Optativas Especiales

Las asignaturas optativas especiales se ofertan a los estudiantes matriculados
en Primer y Segundo Ciclo y requieren una matricula adicional.

5.1. Cuadro de asignaturas y responsables

OEL1.11 Introduccion a la Informatica e Internet

OE1.21 Informatica de usuario avanzada D. Pedro lunes y
Cano jueves
OEL1.12 Internet avanzada: conoce tu dispositivo movil Olivares 9:30-11:30

OEL1.22 UISEL: sacale mas partido a tu dispositivo movil

Verde: Nivel basico Rojo: Nivel avanzado
El nimero maximo de estudiantes por asignatura sera 25. Si hay mas solicitudes o si el profesorado lo estima
oportuno, se podra realizar una prueba de nivel para seleccionar a los estudiantes admitidos en cada asignatura.

OE2.1 Taller de salud, felicidad y bienestar

emocional | - (Primer cuatrimestre) D.2 Maria del Mar jueves

OE2.2 Taller de salud, felicidad y bienestar AL [ 11:30-13:00

emocional Il - (Segundo cuatrimestre)

OES3 Practica coral del lenguaje musical Pérlz.zllj-ﬁ:;?osa 1;“'165(?(')825
miércoles 9:30-11:30

OE4.2 Inglés Il D.? Ana Martinez Vela lunes 9:30-11:30

lunes 11:30-13:30
OE4.4 Francés | miércoles 11:30-13:30

D.2 Carmen Molina Romero
jueves 9:30-11:30

OE4.6 Aleméan D. Juan Rojas Garcia martes 12:00-14:00

Las asignaturas optativas especiales sélo se impartiran si hay un minimo de 15 matriculas
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5.2. Calendario académico Optativas Especiales

octubre 2020
L M X J V S D

1]2]3]4
6 |7 |8 9 10|11
1218|1415 16 |17 ] 18
20 l 22 |23 | 24| 25

27 29 | 30 | 31

diciembre 2020
L M X J V S D
4 | 5|6
11| 12 | 13
19

febrero 2021

L M X J V s D
i 284567
8l 9 [To[ 1112|1314
(190 16 | 17 | 18] 19 [ 20 [ 21
(2 23 | 24 | 25 26 [ 27 | 28

abril 2021

Recuperacion de clases

Vacaciones

noviembre 2020
L M X J V S D

1

4506 7]s

0| 11|12 13]|14]15
7 t 19202122
4 26 | 27 | 28 | 29

enero 2021
L M X J V S D

4 5 6|7

12 18|14 15
19l 19|20 |21 [22]23] 24
(25| 26| 27 28 |

mayo 2021
X J Vv

XXIV Encuentro Interprovincial

Patronas del APFA



5.3. Programa “Vida sana”

El Secretariado de Campus Saludable, a través del Centro de Actividades
Deporttivas (CAD) de la Universidad de Granada, oferta el Programa “Vida sana”
para mayores de 50 afios. En colaboracién con el APFA, desde el curso 2016-2017
se oferta este programa con objeto de facilitar la practica fisico deportiva de los
estudiantes del APFA.

El sedentarismo constituye hoy dia uno de los factores de riesgo mas
importantes que amenazan la salud global de los seres humanos, fomentando
durante el envejecimiento su deterioro fisico y cognitivo, asi como la dificultad
para llevar a cabo tareas basicas de la vida diaria, con las consecuentes
implicaciones personales y sociales. Esto ha impulsado el disefio de un programa
especifico para mayores de 50 afios, con miras a mejorar su salud funcional y
promover la independencia de las personas mayores en su entorno. Para ello, el
programa plantea una oferta diversificada de ejercicio fisico adaptado orientado a
la salud fisica y cognitiva de la poblacién participante. Incorpora actividades
ladicas, de tonificacion, movilidad articular, elasticidad muscular, equilibrio,
coordinacién y acondicionamiento fisico. Todo ello organizado en un entorno
adaptado al contenido, e impartido por profesionales del deporte.

El programa “Vida Sana” tiene una duracién de 3 trimestres contados a partir
de octubre (fecha por confirmar) y se imparte en la Sala 0 del Pabell6n Universiada
y en el pabell6n de Fuentenueva. Su gestion se realiza a través del CAD de la UGR
(http://deportes.ugt.es), y uno de sus grupos se conforma de la siguiente manera:

e 1 grupo con clase 2 dfas en semana, martes y jueves (10:00 a 10:55), en el
que los/as estudiantes del APFA dispondrin de un plazo de inscripcion
previo al inicio al del resto de la Comunidad Universitaria de 48-72 horas.

e Precio de la actividad para la Comunidad Universitatia: 37,5 €/trimestre (2
dias /semana), de los que el Secretariado de Campus Saludable financiara
7,5 €/trimestre por cada estudiante inscrito/a.

e El lugar de inscripcién sera exclusivamente en la sede administrativa del
CAD (Campus Universitatio de Fuentenueva).

e Documentacién necesaria para acreditarse: carnet, matricula o documento
que acredite la condicion de estudiante del APFA (st es en plazo preferente).
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6. Asignacion de aulas

6.1. Primer Ciclo

ASIGNATURA
Primer Trimestre

T11 Salud INtE@ral. ..o
T21 Historia del arte y 1a Cultura.. ..
T31 Introduccién a la Psicologia ...,
O01 Dieta y salud: desafios actuales .........cccereeererrenicrerenenccrerneneenes
002 Ciencia, Tecnologia y Salud ........ccceeeeveeveeeeeneeenieneeneenieeneaens
003 Aproximacion a la historia de la lengua espafiola.......................
004 El clima en la vida cotidiana ........ceeeueeeueereeeneeeenieeeneeeneenneeeeneaens
005 Quimica dIVertida .o.vvveeeeererereriririrrrrrrereee e
O06 Historia de 1as MUJELES ....c.ovcuiiiirierierieiciiiiieesicieesiaennns

T12 Historia de Granada ..o
T22 La Alhambra: Algebra y Geometria versus abstraccion y belleza
T32 Literatura eSPAfola .....occueeucecureeiiriciricieeeieeeecceee e
O07 La lengua espafiola: usos y desviaciones .........ccocveveeveevccnnne
O08 Arquitectura y urbanismo en la Hispania romana.....................
009 El hombre y su medio ambiente. Ecologia humana .................
O10 Técnicas y procedimientos en el retrato barroco .........c..ce......
O11 Las potencialidades turisticas de la provincia de Granada
O12 Ciencia en la vida cotidiana (Parque de las Ciencias) .....................

Tercer Trimestre

T13 Ciencias naturales y medio ambiente .......cocvveveeeveereirirriveicincnnens
T23 Viaje al cuerpo humMAano .......ccueeeueeeureeireerceeieeeeeeeeeeeeseeeneene
T33 Historia de ESpafia.......ccciviviiniiiniiriiiicecceecns
O13 Sierra Nevada: Parque Nacional ........ccooevvivinicinicnicinicincanns
O14 Actualidad juridica y procesos judiciales .........coowenernieenicnnaee

O15 El reino de Granada en el entramado militar de la Monarquia Hispanica 2

016 Un paseo por 1as MatemAtiCas........cwueweveerueeiuemiuemreuenseeenseeenseeens

O17 Geografia y recursos territoriales del Sureste ibérico

O18 Inteligencia emocional para 1a vida.......cccceeevieenieeniennicenicennaee

Las aulas 2, 7 y 10 estan ubicadas en el Espacio V Centenario
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6.2. Segundo Ciclo

SEMINARIO/TALLER AULA
S01 Amenazas a la seguridad NaciONAl ......c.covueeieeeiceiciiccceeeeeaens 1
S02 Introduccién a la biodiversidad ... 9
S03 Los hitos mas destacados de la apasionante aventura de la arqueologia .. 1
S04 Museos y exposiciones: exhibir el cONOCIMIENLO.......cevieveieceieeerieeicneen 9
S05 Taller de £elatos J POEMAS ..cucvuvuvearereriieeiieeieeetieeseieesie st sseiesseaesseaeseaens 1
S06 Intervencién ambiental en salud humana......c.cccceeenicnicencnicnicnnaen 9
S07 Historia de la vida cotidiana en Espafia, siglos XIX y XX ....ccccvveuriennnee 1
S08 La filosofia como forma de Vida ......ccceeueeneeeeniucenicenieinicnecneeneeeeeeeeens 9

Curso completo

S09 Seminario de Musica (ETSIE-Salin de actos) ..........ceeeenecenecenicenicenicnnnnne S.A.
S10 Taller de Arte y creatividad (Fae. Bellas Artes) ..o BBAA
S11 Taller de Arte dramatico y eScenogratia........cvvueeiueeeeeeniueeniecmnienrienrienenens 8

S12.1 FOtOZLAfIa Lot ses s saenans 3/Inf3
S12.2 Fotografia I ... 3/Inf3
S13 Agricultura en Granada y cata de aceite y maridaje .....occveeevvcericenicnnnee. 1

6.3. Optativas especiales

ASIGNATURA AULA
OE1.11 Introduccién a la Informatica e Internet ......ccceevecerevreniccneincccrcnnenee Inf2
OE1.12 Internet avanzada: Conoce tu dispositivo mOvil........c.cccuveecuveccrrecueaee Inf2
OFE1.21 Informatica de usuario avanzada.......cccveecurecrrecrrererrencunencrrencrnencnnenes Inf3
OE1.22 UISEL: sacale mas partido a tu dispositivo moOvil ..., Inf3
OE2.1 Taller de Salud, felicidad y bienestar emocional I........ccccccvvecureeciricnnace 8
OE2.2 Taller de Salud, felicidad y bienestar emocional IT ........cccccvuviuvicicnnce. 8
OE3 Practica coral del lenguaje musical..........ccvvcuveciricinicireccirenciricireerecneenes 1
OEAT INEIES L. 3
OEA4.2 INGIES Tt 3
OFEA4.3 I0GIES T ...t 8
OE4.4 Francés L. s 8
OFE4.5 Francés IL ... 3
OFEA4.6 AIEMAN .. 8

Las aulas 1, 3, 8 y 9 estan ubicadas en el Espacio V Centenario
Las aulas Inf1, Inf2 e Inf3 estan ubicadas en el aulatio de la E.LI.P.
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7. Preinscripcion y matriculacion

7.1. Preinscripcion

El plazo para formalizar la preinscripcion se abrird el proximo 1 de julio de
2020.

Este tramite es obligatorio para las personas que van a matricularse por
primera vez o cuya ultima matricula se hizo hace mas de cinco afios.

Se realizara on line, enviando el impreso de preinscripciéon (disponible en
https://apfa.uetr.es/pages/ documentos/tramites/preinscripcion),
completamente cumplimentado y firmado, junto con el DNI escaneado con
calidad aceptable, a la direccion de correo electrénico: apfa@ugt.es

7.2. Matriculacion

e DPrimer ciclo, Segundo Ciclo (excepto la Formacion Integrada), optativas
especiales y actividades de campo:
Se realizara a través de la “Oficina Virtual” de la UGR.

e TFormacién Integrada:
Se realizara de forma presencial en la sede del APFA, cumplimentando el
correspondiente impreso O

7.2.1 Periodo de matriculacion

o PrimerCiclo:.................. 1 al 30 de septiembre de 2020.

o SegundoCiclo................. 16 al 30 de septiembre de 2020.

o Optativas Especiales @ .......... 16 al 30 de septiembre de 2020.

o Formacién Integrada (presencial) ... 16 al 31 de julio.

o Actividades de campo . .......... Segtn calendario de la actividad.
7.2.2 Precios priblicos

o Primer y Segundo Ciclo — Todos los programas ............... 150 €
o Optativas Especiales (excepto OE21 y OE22) (cada una) . . ... .. ... 50 €
o Optativas Especiales OE21 yOE22 . ........... ... ... ... 25€
o Actividades de campo (cadauna) . .. ....... ... . ... 10€

M Los impresos se pueden descargar de https://apfa.ugt.cs
@ Previa matriculacién en el Primer o Segundo Ciclo
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https://apfa.ugr.es/pages/_documentos/tramites/preinscripcion

7.2.3 Pago de los precios priblicos

Una vez realizada la matricula, el pago del importe de la misma se realizara
en el plazo de dos dias habiles, a través de la “Oficina Virtual”, opcién “Pago
Electrénico UGR” o imprimiendo la/s carta/s de pago y efectuando el ingreso de
forma presencial en la entidad bancaria.

7.2.4 Anulacion de la matricula y devolucion de precios priblicos

Se podra solicitar la anulacion de la matricula hasta las 14 horas del dia 31 de
octubre de 2019, no procediendo la devolucién de precios puiblicos en el caso de
solicitudes presentadas con posterioridad, salvo causa imputable a la
administracién universitaria, siendo requisito imprescindible la devolucién de la
tarjeta universitaria inteligente en caso de que haya sido entregada. La devolucion
de precios publicos correspondiente a la inscripcién en actividades de campo estara
sujeta a lo establecido en el procedimiento que regula la organizacién de las
mismas.

Se procedera de oficio a la anulacién de la matricula si transcurridos el plazo
estipulado no se ha efectuado el ingreso del importe de los precios publicos.

7.3. Becas

Se concederan becas por un importe igual al 75% del importe de la matricula
(exceptuando optativas especiales y actividades de campo). Su concesion compete
a una Comisién convocada por el Secretariado de Becas de la Universidad de
Granada. La solicitud de beca se realizara en los plazos y forma establecidos en la
Resolucién de convocatoria de la beca que publica el Vicerrectorado de
Estudiantes y Empleabilidad.

La beca se podra solicitar a través de la Oficina Virtual de la UGR
(https:/ /oficinavirtual.ugt.es/ai/), desde el 16 al 31 de octubre de 2020.

7.4. Tarjeta Universitaria Inteligente (TUI)

Los estudiantes matriculados podran obtener su TUI de manera inmediata
dirigiéndose a cualquiera de los 2 Puntos de Emision Instantianea en las Facultades
de Ciencias (Campus Fuentenueva) y Ciencias Empresariales (Campus Cartuja).
También se puede realizar la solicitud de la TUI a través de la “Oficina Virtual”,
pero este procedimiento tarda al menos 30 dias.

Para cada gestion administrativa que se realice a través de internet
hay un documento de ayuda en la web del APFA: https://apfa.ugt.es
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8. Informacion

8.1. Direcciones postales

Espacio V' Centenario . . ................coo.. Avenida de Madrid, s/n
Auwulario Escuela Internacional de Posgrado . . . ........... Avenida de Madrid, s/n
Facultad de Bellas Artes . ............ Avda. de Andalucia, s/n. Ed. Aynadamar
Facultad de Ciencias . . ........................ Avda. de Fuente Nueva, s/n
ETS de Ingenieria de Edjficacion . . . .............. Avda. de Severo Ochoa, s/n
Pargue de las Ciencias . .. .................. ... ... Avda. de la Ciencia, s/n

8.2. En Granada

Direccion Avda. de Madrid, 11.
Espacio V Centenario
18071 Granada

Teléfono 958 249375
Correo electrinico apfa@ugt.cs

8.3. En Internet

Para obtener informacion relacionada con la actividad del Aula Permanente
de Formacién Abierta y realizar diferentes gestiones en la UGR, pueden ser de
utilidad las siguientes direcciones de internet:

Universidad de Granada WWW.ugt.es

Aula Permanente de Formacion Abierta — https:/ /apfa.ugt.es

N°PIN https://oficinavirtual.ugt.es/apli/solicitudFA /registroFA00.jsp
Oficina virtual https://oficinavirtual.ugr.es/ai

Gestion correo electronico https:/ /webmailest.ugr.es

Tarjeta universitaria https:/ /udigital.ugt.es/emision_tui/

La informacion contenida en esta publicacion podra sufrir variaciones en funcion de las circunstancias,
necesidades e incidencias que puedan surgir a lo largo del curso académico y de las que se informara
puntualmente a través de los canales de comunicacion con que cuenta el APFA.
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